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PRAESES DIXIT  

Beste Demetrianen, leden en sympathisanten 

 

We zijn nu een goede maand bezig en wat voor één?! We hebben de 

nieuwe eerstejaars met open armen ontvangen en zij kwamen steeds 

talrijker opdagen op onze activiteiten. Hieruit is dan ook een mooie 

groep gemotiveerde schachten gegroeid.  

Wat hebben zij het toch goed gedaan tijdens de d@@pweek. Ze hebben 

getoond dat ze goed op weg zijn om waardige Demetrianen te worden. 

Ik ben al benieuwd wie vanaf maandag 13 november de titel van 

Schachtenkoning(in) mag dragen.  

 

Om onze leden te verwennen met ons 30-jarig bestaan hebben we gratis 

drankjes uitgedeeld in de Buis en mochten al onze leden een school 

survival kit ophalen (helemaal gratis). Houdt zeker onze socials in de 

gaten want op 21 november vindt er een knaller van formaat plaats, 

namelijk onze Luxury Lustrum TD samen met Biomedica en Hera. Ik 

zou het wel weten!  

Bereid je alvast voor op de gekste acties met een chic randje. 

 

Ut vivat, crescat floreatque Demetris! 

 

Dixit  

Lore De Dobbelaer 

Praeses 2023-2024 

 

 

 

 



 

SCRIPTOR DIXIT  

Hier is het dan, de d@@peditie van ons BIRƜeke.  

 

De eerstejaars zijn ondertussen geen nieuwelingen meer, maar echte 

studenten. En dat echte studenten, ook echte doorzetters en tegelijk ook 

pleziermakers zijn, hebben ze al duidelijk laten merken.  

 

In dit BIRƜeke blikken we dan ook terug op de eerste twee maanden van 

het academiejaar 23-24 waarbij we een nieuwe lading schachten hebben 

mogen verwelkomen. Een woordje van het Temmer- en Zedenduo is 

dan zeker ook gepast.  

Verder nog een lading toffe fotoƜs, spelletjes en wat schachtenkunst. 

Hoewel ze meteen ook bewijzen dat kunst subjectief isƤ 

 

Vergeet ook zeker niet om onze komende activiteiten in jullie agendaƜs 

te zetten want we hebben namelijk NOG meer fotoƜs en memeables nodig 

van jullie voor in de volgende editie. Dixits en wist-je-datjes in het bijzijn 

van minstens drie andere Demetrianen, mogen jullie ook altijd 

doorsturen! 

 

Dixit, 

Tibe Lauwerens 

Scriptor 2023-2024 

 

 

 

 

 



 

AFGELOPEN EVENEMENTEN  

 

Openingsdag  

Yessss, eindelijk is het 

nieuwe academiejaar 

23-24 gestart waarbij 

we weer een hoop 

cantussen, TDƜs, fijne 

momenten (en helaas 

ook iets minder fijne 

hoorcolleges) 

tegemoetkomen. Ook 

wij stonden hier weer 

klaar in ons prachtig 

versierde tentje met onze lidkaarten, frietjes en geweldige goodiebags. 

En wat werden we overrompeld door de enorme lading eerstejaars, 

klaar om aan de beste jaren van hun leven te beginnen. Veel succes aan 

iedereen! 

 

 

Ontmoetingsavond  

De eerste gezellige café-avond in ons stamcafå ƞDe BuisƟ. DE  

gelegenheid voor de nieuwe eerstejaars en schachten om elkaar en ons 

te leren kennen. Ons topduo van LoreƜs maakten ineens gebruik van de 

gelegenheid om onze skireis naar Tignes te promoten. Zin om mee te 

komen? Wees dan snel, want plaatsen zijn beperkter dan het aantal 

worstenbroodjes in de Komida! 

 

 

 

 



 

 

Praesidiumweekend  

Op het Praesidiumweekend zijn er tegelijk heel veel en heel weinig 

mooie herinneringen gevormd.  

We zijn vrijdagavond begonnen met een spelletjesavond. Een hoop 

Ligretto, Uno, Pocoloco, indoor-voetbal, Ƥ gecombineerd met enkele 

flessen brût en een berg frituursnacks is inderdaad HET recept voor een 

topavond. Extra dank aan onze Cantor Jana om een origineel en episch 

drankspel in elkaar te steken.  

Zaterdagochtend was het moment om 

lekker uit te rusten. De enorme 

regenbuien hebben de pret eventjes 

verstoord, maar genoeg tijd om ons dan 

maar mentaal voor te bereiden op wat er 

de rest van de dag nog komen zouƤ 

Zaterdagmiddag was het tijd voor een 

epische jenevervoetbal. Het was 

mogelijks de kortste match in de 

geschiedenis van het voetbal dus hebben 

we de jenever dan maar zo verder 

opgedronken. Het eindresultaat: een trio 

van een grellig spauwende Feest, Ere en 

Cantor, een hongerige Praeses, een prei-

getraumatiseerde Proscriptor en enorm 

veel memeable pics.  

SƜ avonds volgde dan een halfuur durende  

wisselcantus, een nachtelijke wandeling 

door de velden en een enorm gezellig 

kampvuur. 

Voor sfeer en gezelligheid, een dikke 

10/10  
 

                   

 



 

 

Schachtenconvent  

De allereerste cantus voor onze nieuwe schachten! Temmer Anouk en 

Zeden Liselore stonden hen om exact 19 uur, 12 minuten en 53 

seconden op te wachten om eraan te beginnen. Ze hebben hen alles 

geleerd om van hen echte cantusgangers te maken. De cantus verliep 

dan ook van een bijna leien dakje. Na alle atjes die ze deze avond 

doorstaan hebben, is het logisch dat de spauwemmers al vrij snel hun 

intrede maakten. Bij de schachtenƤ, maar vooral ook bij hun 

Schachtentemmer, oepsie!  

Voor diegenen waarbij de alcohol hun geheugen wat heeft doen 

verdwijnen, zijn hier enkele doƜs en dontƜs voor tijdens het cantussen. 

 

DOƜs 
¶ Breng een pen mee om aantekeningen te maken in de codex 

tijdens de cantus. 
¶ Vraag toestemming om een Prosit uit te brengen door een P te 

vormen met de handen.  
¶ Begin een prosit altijd met ƞSenior, Commilitones!Ɵ of 
ƞMeester(es), Commilitones!Ɵ indien je Schacht bent. 

¶ Vraag toestemming om het woord te nemen door een V te 
vormen met de handen.  

¶ Vraag een korte, persoonlijke pauze ofwel een Tempus Personalis 
aan door een T te vormen met de handen. 

¶ Zet je glas op de open codex van iemand wanneer je dit ziet. 
Deze persoon ƞmoetƟ dan een ad fundum nemen. 

 

DONƜTS 

¶ Klap niet met je handen, maar klop met je knokkels op de tafel. 
¶ Houdt je codex nooit open wanneer er niet gezongen wordt. 
¶ Laat je codex nooit achter wanneer je de tafel of bak verlaat. 

Hiervoor kan je een ludieke straf opgelegd krijgen. 
¶ Vergeet nooit te groeten met ƞProsit Senior, Prosit 
CoronaƟ of ƞProsit, Meester(es), Prosit CoronaƟ 
indien je Schacht bent. 



 

D@@PWEEK 

 



 

 

VOLGENS DE SCHACHTENTEMMER  

Ja hoor, het academiejaar was nog maar net begonnen en toen was het 

al weer tijd voor de plezantste week van het jaar: de d@@pweek!! 

En deze werd dan ook sterk ingezet met de Praesidium-tegen-allen. Hier 

toonden de Schachten hun beste yoga-moves en moesten ze hun ƛeiƜ 

grappen naar boven halen.  

De volgende dag verzamelden we op de velden bij Middelheim voor de 

teambuilding. Met veel gelach en links en rechts enkele blauwe plekken 

van dikke Bertha, was ook dit een geslaagde activiteit.  

Woensdag deden we het dan weer rustiger met een gezellige café-avond 

waar de schachten onder andere hun liefde toonden voor het Praesidium 

en voor de laatste keer konden slijmen bij hun Temmer en Zeden. Want, 

na een dagje rust op donderdag, was het al tijd voor de d@@p! 

Tijdens deze week vol activiteiten hebben de schachten elkaar en het 

Praesidium nog beter leren kennen. Het was me een genot te zien hoe 

de Schachten bij elke activiteit dichter en dichter naar elkaar toe 

groeiden en er zo een hechte band gecreëerd werd. Deze werd dan 

natuurlijk ook op de proef gesteld tijdens de d@@p, maar ook dit 

hebben ze met succes doorstaan! Ik stond dan ook, op het einde, met 

trots te kijken naar al mijn Schachten en hun welverdiende linten. 

Ik kijk dan ook echt uit naar de evolutie van hen tot echte Demetrianen 

doorheen het jaar. En met Lilo aan mijn zijde ben ik er 100% van 

overtuigd dat dit jaar een top jaar zal worden!! 

 

Dixit, Anouk 

Schachtentemmer 2023 ƙ 2024 

 

 

 

 

 



 

 

VOLGENS DE ZEDENMEESTER 

De d@@p, voor vele toch een spannend moment, zo ook voor de 

nieuwste schachtjes. 

Dit jaar was er weer een mooi hoopje dat bereid was zich in te zetten 

om echt deel te worden van onze geliefde club. Het was echt een 

ongelofelijk gemotiveerde groep. Bij de Praesidium-tegen-allen-

activiteit hebben ze dan ook elke opdracht enorm goed uitgevoerd (en 

dat met een enorm scheut humor). 

Doorheen de week zagen we onze schachtengroep ook steeds hechter 

en hechter worden tot het solidair team dat samen de doop zo goed 

doorstaan heeft.  

Ik was dan ook echt super trots op onze schachtjes toen ik ze allemaal 

met hun geel-groene lint zag staan! 

Ik kijk er enorm naar uit om doorheen het jaar, samen met Anouk, de 

schachten op te voeden tot volwaardig Demetrianen!  

 

Dixit, Liselore 

Zedenmeester 2023-2024 

 

 

VOLGENS SCHACHT 5 

Eerst wist ik niet echt wat ik moest verwachten van de d@@pweek. Ik 

kende de andere schachten niet echt, maar gedurende de week leerde 

ik hen steeds beter kennen door grappige (en soms iets minder grappige) 

opdrachten op de campus te doen. Zo schepte het toch echt wel een 

band om standjes tijdens de lessen te mogen uitbeelden of voor alle 

Praesidiumleden gedichtjes te maken. De opdrachten forceerden op die 

manier dat we naast elkaar gingen zitten en met/door elkaar konden 

lachen.  

 

 



 

 

Bij de teambuilding de volgende dag was het een mooie kans om elkaar 

en het Praesidium nog wat beter te leren kennen.  

Daar werd ik toch wel echt beter bevriend met een paar andere 

Schachten, met wie ik daarna gezellig nog even naar de Quick ben 

gegaan.  

Ook de volgende dag op de caféavond heb ik goed kunnen lachen, zowel 

met het laten zien wat voor prachtige portretten we getekend hadden 

als met het praten daarna. Wat me opviel was dat door deze ƞnieuweƟ 

vrienden de pintjes wel heel snel naar binnen gleden. Dit maakte de 

avond nog wat gezelliger.  

Doorheen deze week kreeg ik steeds meer zin in de d@@p, hoewel ik 

in het begin toch wel een beetje stress had. Zo dacht ik misschien niet 

echt met de anderen overeen te komen. Dit gevoel ging al snel weg. Zo 

merkte ik dat het Praesidium wel echt vriendelijke mensen zijn en dat ze 

voor een ƞleukeƟ d@@p gingen zorgen. Ook stelde het me gerust dat ik 

het met vrienden kon doen en dat het bij een vereniging zou zijn waar 

ik bij wil horen.   

Toen kwam de dag van de doop eraan. Op deze dag heb ik me oprecht 

geamuseerd, al was de éne opdracht al wat leuker dan de andere. Over 

het algemeen was het echt een leuke ervaring. Ik merkte dat de band 

met de andere Schachten enkel maar beter geworden was door elkaar 

een beetje te steunen (en elkaar warm te houden naar het einde toe). 

Toen we op het einde ons lintje kregen en onze doop over was, werd en 

ben ik nog steeds oprecht trots dat ik nu Schacht ben bij Demetris! 

 

Dixit, Goomba 

Schacht 2023-2024 

 

 



 

SCHACHTEN ³KUNST  ́
      

 

 

Het  Praesidum, wie is wie?  

   

 

 

 

 

 

Demetrisalfabet  

A: Antwerpen 
B: Bad bitches present 
C: Cricket club 
D: Demetris the best 
E: Epic 
F: Fucking schijl elke dag 
G: Geile tijgers, heel de dag  
H: Heel goed programma 
I: In de buis 
J: Jasper is rossss 
K: Koud bier  

L: Lore  
M: Mooie leden 
 
 

N: Nele, gwn Nele  
O: Overdreven veel drinken 
P: Poepen doen we elke dag 
Q: ƞQuastorƟ is knap 
R: Rawr 
S: Spauwen om 21:32 
T: Tientallen goeie tetten 
U: Unieke groep 
V: Verrassend slim 
W: Wetenschappers overdag 
X: Xxx (kusjes voor Praesidium) 
Y: Yoga om 5:26 
Z: Zuipen doen we het best 
 

Het   Het schild  

        van plantjes  
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INSTANTMAALTIJD :          

BROODJE BAPAO 

 

 

 

Als je echt nood hebt aan een 

snelle hap, is er niets zo handig als 

een broodje bapao. In de AH kan 

je deze broodjes met verschillende 

vullingen vinden aan Ʃ1,29. 45 

seconden in de microgolf en 

smullen maar! Tijdens de examens 

heb je echter wat vitamientjes 

nodig, dus is mijn tip om wat 

rauwkost in iets lekkers te dippen 

zoals hummus of muhammara. 

 

 

GOOD SOUP. Nee maar echt, dagelijks je 
vitamientjes en vezels binnenkrijgen kan 
wonderen doen voor ƛde winterpijntjesƜ. 
Je kan ook altijd extra peper- of 
zoutzakjes nemen. Is het net soep van 
die ene groente die je niet lekker vindt? 
Dan zijn er nog altijd de heerlijke 
worstenbroodjes/kaasbroodjes als top 
comfortfood. 

KOMIDA -MAALTIJD:              
DAGSOEP    

 

 

 

 

 

    

   GAME:                    

BUBBLE SHOOTER 

Tijdens de les heb je een spelletje 

nodig dat je gemakkelijk op pauze kan 

zetten en waarbij je scherm rechtop 

kan blijven staan, zodat je niet te 

obvious bent of voor als je plots moet 

opletten. Mijn favoriet? Een klassieke 

Bubble Shooter! 

 

 

 

 

 

STUDENT HACK :                       
EEN GOEIE SJAAL 

Koop een groooooote en brede sjaal (zo 
dat doek-type). Zo kan je deze tijdens de 
les gebruiken als dekentje om de 
gezelligheid er wat in te houden. Extra 
gezellig als je een thermos thee bijhebt. 
Is het desondanks de klimaatopwarming 
echt nog steeds te koud? Zoek dan een 
hete aula-crush waar je lekker tegenaan 

kan zitten ☻ . 




























