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PRAESES DIXIT 

Beste leden, Demetrianen en kerstliefhebbers 

 

Het is eindelijk zo ver de mooiste periode van het jaar (kuch kuch). Nee 

mopje, geniet enorm hard van de feestdagen. Alvast een fijne kerst en 

een gelukkig nieuwjaar!  

 

Ik wens iedereen ook enorm veel succes met de examens! Jullie gaan 

dat allemaal heel goed doen daar ben ik zeker van! Voor onze 

eerstejaars, bekijk zeker de tips van onze Mentor nog en ik ben er zeker 

van dat het dan helemaal goed komt!  

 

De komst van de examens betekent ook het einde van het semester. Wat 

was het toch voor een mooi semester met een te gekke lustrumTD, met 

bouncy vibes, met vele leuke cantussen en nog veel meer. We hebben 

ons 30-jarig bestaan al goed gevierd en we geven er volgend semester 

nogmaals een lap op! Hou dus zeker onze socials in de gaten voor de 

komende evenementen. We gaan alvast beginnen met een knaller van 

formaat, namelijk onze Lustrum Snowtrip. Mocht je nog geen skireis 

gevonden hebben, zijn er nog enkele plaatsjes vrij voor deze 

onvergetelijke trip.   

 

Ik kijk al enorm uit naar alles wat we volgend semester gaan 

organiseren. Wat ben ik toch dankbaar om dit alles te mogen 

meemaken.  

 

Veel succes met de examens en fijne feesten. 

 

Dixit, Lore De Dobbelaer  

Praeses 2023-2024 



 

 

SCRIPTOR DIXIT 

Hier is het dan, de kersteditie van ons BIR’eke.  

 

Aan alle goede (kerst)liedjes komt helaas een einde. Zo ook voor deze 

knaller van een semester. We blikken dus terug op de afgelopen 

maanden en kijken al uit naar de feestdagen en de examens. Wist je dat 

x-mas en exams maar 1 letter verschillen?  

 

Met de tips van de mentor en met een hoop spelletjes, meme’s en 

ontspannende tekstjes zijn we er hopelijk helemaal klaar voor. Helaas 

pindakaas waren er niet genoeg dixits om een volledige rubriek te 

maken. Bij deze dus een oproep om elkaar ook de komende maanden 

genoeg te dixitten! 

 

En dan nog een laatste stukje van persoonlijk advies aan onze 

eerstejaars. Verlies de moed niet als het examen wat minder gaat. 

Verlies de moed zelfs niet wanneer ze allemaal wat minder gaan. Genoeg 

Demetrianen (meer dan genoeg!) zijn het bewijs dat je kan vallen en 

terug opstaan. Al lukt het niet van de eerste (of zelfs tweede) keer, 

Uiteindelijk geraken we er allemaal.  

 

Dixit, Tibe Lauwerens  

Scriptor 2023-2024   



 

 

MENTOR DIXIT 

Heyhey! 

 

Als ik in het BIR'eke verschijn betekent dat jammer genoeg ook dat de 

examens eraan komen. Zij die voor de eerste keer kennis maken met de 

examens heb ik al veel tips gegeven tijdens het afgelopen 

mentormoment. Maar voor iedereen, ongeacht het de eerste keer is of 

niet, heb ik nog enkele tips: 

 

1. Probeer zo veel mogelijk te genieten van alle eindejaarsfeestjes. 
 

2. Sluit jezelf niet op en ga af en toe eens naar buiten om een frisse 

neus te halen. 
 

3. Neem voldoende pauze! Urenlang jezelf aan een stuk 

concentreren is heel moeilijk. 
 

4. Maak een goede en realistische planning en probeer je hier zo 

veel mogelijk aan te houden. Beloon jezelf als het lukt om je aan 

je doelen te houden. 
 

5. Span je niet té hard in vanaf het begin van de examenperiode, 

want het is een zware periode. 
 

6. Studeren is altijd motiverender met een lekkere snack ;) 

 

Dit waren mijn tips. Dan rest er mij nog een ding te zeggen: 

SUUUUUUUPER VEEEEEEEL SUCCES! Ik geloof in jullie! :) 

Nog veel studiemoed en fijne feestdagen! 

 

Dixit, Arne 

Mentor 2023-2024  



 

 

AFGELOPEN EVENEMENTEN 

 

Verkiezingscantus 

Ja, hoor! De twee uitverkorenen zijn gekozen. Luna-Fleur en Lars Van 

Damme hebben dit jaar de eer om het zeer gegeerde koning- en 

koninginnenlint om hun schouder te dragen. Toch hebben ze deze titel 

zeker niet cadeau gekregen want hiervoor hebben ze de bijna niet te 

overtreffen actjes van de andere kandidaten toch moeten overtreffen. In 

tegenstelling tot een rauw ei, is de overwinning dus zoet! Wat wel zoet 

is, is de gratis inkom op alle TD’s die ze hiermee verdiend hebben. 

 

 

Luxury-lustrum-TD 

Aan lekker drinken was zeker 

geen gebrek. 80 liter gratis 

cocktail van Demetris, 80 liter 

gratis cocktail van onze 

vriendinnen bij Hera en 80 liter 

gratis coktail van onze vrienden en 

vriendinnen bij Biomedica. Alsof 

dat nog niet genoeg was, kwamen 

daar ook nog eens 80 gratis 

shotjes, een happy hour Brût-de-peche en 1000 ergerlijke photobombs 

van de schachtenkoning (        ) bij. Vijf uur aan hete schijven daarbovenop 

maakte dit echt wel dé knaller van het jaar. Zeker voor de eerstejaars 

was dit echt een climax van een eerste TD. Nog een hoop extra te gaan!  

 

 

 

 



 

 

 

 

Vrienden-en-familie-cantus 

Ze drinken er niet naast, onze ouders. Het bier en de sangria vloeide 

rijkelijk tijdens deze toch wel altijd speciale cantus. Of waren het toch 

de schachten aan de corona die verantwoordelijk waren? Één ding is 

zeker. Het was een cantus om u tegen te zeggen door de tallige 

aanwezigheid van vrienden, familie en prositjes. Cantor Jana wilt zich 

nogmaals excuseren. Niet enkel voor het feit dat er geen “Stellenbosche 

kerels” in de gelegenheidscodex stond, maar vooral voor haar 

afwezigheid. 2020 belde op met een zeker virusje. Haar plaatsvervanger 

heeft het desondanks fantastisch gedaan! 

 

 

Mentormoment 

Niet alleen hebben we de eer 

gehad om onze eigenste mentor 

Arne weer vooraan in de aula te 

zien shinen. ook hebben we hier 

weer een enorme hoeveelheid 

wijze raad gekregen waarmee we 

de examens harder zullen slayen 

dan Eddie slayt met haar mooi 

gevulde lint. Hier nog een extra 

goede raad… check zeker de “Mentor dixit” hierboven voor al Arne’s 

advies. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Kerstkroegentocht 

T’stad was gehuld in kerstverlichting en Demetris en K.D.A.  

waren als een horde feestende rendieren die van kroeg naar kroeg 

trokken. Het begon al met een knaller in de eerste kroeg, waar de 

drank rijkelijker vloeide dan de 

Niagara watervallen. En toen 

moesten er nog drie andere 

komen. Onder Anouk en 

Liselore’s leiding hebben de 

schachten het stad helemaal 

afgebroken om de naam van 

Demetris goed te laten kennen. 

Hier een wijze rijd van Kermit de 

kikker om zelf een kroegentocht 

te organiseren tijdens de blok.  

 

 

Demetris goes trampolinepark 

Demetris ging full-on Tigger in het trampolinepark, en man, wat een 

bouncy avontuur was dat!  We gingen als vliegende daredevils die de 

zwaartekracht tartten met onze zieke skills. Maar het draaide zeker niet 

alleen om de acrobatische hoogstandjes. Tussen de sprongen door was 

er nog ruimte voor gelach, aanmoedigingen, en natuurlijk een hoop 

verrekte spieren en mislukte landingen salto’s.  

 

 

 



 

 

ALL I WANT FOR D’EXAMENS IS … 

 

1. Een 9,5/20 want we ronden af naar boven 

2. Een betere voorbereiding doorheen het jaar 

3. Een normaal slaapritme tijdens de blok 

4. Een hoop late-night studysnacks 

5. Een extra weekje kerst voor de blok 

6. Een rustige en lege bib om te studeren 

7. Een extra weekje blok voor de kerst 

8. Een documentje gelekte examenvragen 

9. Een krat of vijf energydrink 

10. Een mental breakdown minder 

11. Een hoop gunnende proffen 

12. Een hele lading dixits en memeables voor het volgende BIR’eke 

13. Een extra lading tipp-ex 

14. Een verwennende mama 

15. Een hoop nieuwe kerstfilms voor tijdens de blokpauzes 

16. Een goede samenvattingen (echte helden gunnnen) 

17. Een goede spotify studie lijst 

18. De twee latexbonuspunten 

19. Een nieuwjaarscentje met een accidentele nul teveel  

20. Een emotional support animal 

21. Een hoop cadeautjes uiteraard 

22. Een verbeterende assistent met dyscalculie (naar boven liefst) 

23. Een goed aangevulde mentorbundel voor de tweede zit 

24. YOUUUUUUU BABY 

 

 



 

 

KERSTIGE BLOKPAUZE 

Tijdens het blokken is een kerstfilm de ideale ontspanning. Hier is een 

flowchart of een (kerst)boomgrafiek om alvast de keuzestress te 

verlagen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

PRAESIDIUM WRAPPED 

   

   

  



 

 

  

  

  



 

 

  

  

  



 

 

KEUZES VAN … DE SPORT 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTANT                             

MAALTIJD:                               

DOKTER OETKER 

Liefst een pizza prosciutto met 

lekkere stukjes ham of een pollo 

met kip en pesto. 1 pizza volstaat 

voor een normale snack/maaltijd. 

Bij grote honger misschien wel 2 of 

1,5 als je kan delen met iemand. 

Gewoon de oven voorverwarmen 

op 200°C en dan de pizza er in 

voor zo’n 10 à 12 minuten. 

In de eetbar van de KdG hebben ze 

belegde broodjes waaronder een 

martino. Geen betere middag snack 

als een broodje met een dikke laag 

préparé, ajuintjes, augurkjes en een 

heerlijke martinosaus.  

 

KOMIDA (OF KDG)-MAALTIJD:              
BROODJE MARTINO    

 

 

 

 

 

    

     GAME:                    

CLASH OF CLANS 

Ideaal om tijdens de les even die 

aanval te doen om goud en elixir te 

verzamelen voor die dure upgrades. 

Vergeet ook de builder base niet want 

dan kan je een extra bouwvakker 

ontgrendelen! 

 

FREE STUFF:                      
GRATIS VAT OP                     
INTERFAC/TD 

 

 

Geen enkel pint dat beter smaakt 
dan een gratis pint. Dus houdt zeker 
de acties van de TD’s of interfac in 
het oog, want als je een beetje je 
best doet kom je geregeld zo’n actie 
tegen. En zeg nu eerlijk zo een paar 
heerlijke frisse pintjes terwijl je je 
portemonnee gewoon thuis kunt 
laten is toch gewoon zalig. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

BOOZE:                                                       
BIER UIT EEN KAN    

 

 

                  

Bier komt in verschillende vormen 

en maten: blikjes, vaten, flesjes, … 

maar het beste soort wordt natuurlijk 

samen met vrienden gedronken op 

een cantus. Niets gaat boven een pint 

waar een schacht voor heeft moeten 

werken. Daarom dat ik op elke 

cantus van het land aanwezig ben. 

 

 

PLANT: GRAS 

Het is misschien niet perse de 

mooiste plant, maar gras zorgt er 

wel voor dat ik kan voetballen en 

zorgt bovendien ervoor dat buiten 

alles mooi groen ziet.. 

 

 

 

 

 

STUDENTENDEAL:               
GRATIS QUICK 

Bij het bestellen van een Maxi menu bij 
de Quick krijg je 1 gratis product naar 
keuze als je je registreert als student in 
de Quick app. Hierdoor heb je voor 11€ 
een grote beker frisdrank, een maxi friet 
en 2 grote burgers. Daar zeg ik geen nee 
tegen. 

 

Het liefst een GROTE zak chips die ik 

in 1 keer kan leeg eten. Zoute, 

paprika, pikkels, peper en zout, … het 

maakt eigenlijk niet zo heel veel uit als 

ik maar chips kan eten. Het is de 

perfecte snack voor op cantus of een 

avondje bingewatching.  

SNACK:                   

CHIPS  

 



 

 

EEN GROEN-GELE KERST                                              

~ volgens AI ~ 

       

     

  

   

   



 

 

MEME’S @ DEMETRIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



 

 

SPELLETJES 

BI(R)NAIRO  

Je mag geen drie keer een 0 of 1 naast of boven elkaar hebben. Elke rij 

en kolom is uniek en bevat even vaak het getal 0 als het getal 1.  

 

 

 

KERSTFILM SHOTZZZ 

Neem gezellig een pauze met je vrienden/kotgenoten/familie en zet 

een kerstmuts op de bovenhoek van de TV. Elke keer iemand op het 

scherm, de muts lijkt te dragen neemt iedereen een shotje, slokje 

glühwein/chocomelk of een lekker kerstig snackje. 

 

 



 

 

 

DOOLHOF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOORDENKERS 

1. Een 43-jarige atheïstische man stapt op kerstavond in de trein 

richting het kerstfeest met zijn 17 koppige familie. Hij stapt op 

om 17:30 en komt 7 haltes verder dood aan op de 

eindbestemming. Wat klopt er niet? 
 

2. Wanneer noemen we het cijfer 2 geen 2 maar 10? 
 

3. Als je het hebt wil je het delen, als je het deelt heb je het niet 

meer. Wat is het? 
 

4. Degene die het maakt, die houdt het niet. Degene die het 

koopt, gebruikt het niet. En degene die het gebruikt, die weet 

niet. Wat is het? 
 

5. Waar koopt een koe zijn kleren? 

  

1. Zijn hart klopt niet  
2. Wanneer het op de klok staat 
3. Een geheim 
4. Een doodskist 
5. In de boe-tiek 
 



 

 

ONZE PARTNERS 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

(EXAMEN)KALENDER 

Hieronder een kort overzicht van de bio-ingenieurs examens. Vergeet 

dus zeker geen kaarsjes te branden voor je mede bio-ingenieurs die 

aan het strijden zijn. 

 

 

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag 

1 2 3 4 5 6 7 
Nieuwjaar       

8 9 10 11 12 13 14 

2Ba:  

Wiskunde III 

 1Ba: 

Chemie I 

3Ba: 

Chemische 
analyse-
technieken 

1Ba: 

Economie 

  

15 16 17 18 19 20 21 

1Ba: 

Wiskunde I 

3Ba: 

Moleculaire 
biologie 

 2Ba:  

Organische 
chemie II 

 3Ba: 

Fysische en 
thermische 
transport. 

  

 

 



 

 

 

 

       

22 23 24 25 26 27 28 

2Ba: 

Fysica II 

3Ba: 

Toegepaste 
statistiek 

1Ba; 

Plantkunde 

 2Ba: 

Aardwet.  
en bodem. 

3Ba: 

Micro-
biologie 

  

29 30 31 1 2 3 4 

2Ba: 

Programm-
eren 

 1Ba: 

Fysica I 

3Ba:  

Proces-
technologie 

2Ba: 

Kansreken-
ing & 
statistiek 

   

5 6 7 8 9 10 11 

                            LESVRIJE WEEK EN SKIREIS                            

  



 

 

 

 

 


