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Opkomend Praeses dixit 
 

Beste Demetrianen, leden en sympathisanten, 

Ik kan niet benadrukken hoe groot de eer is om 

Opkomend Praeses te mogen zijn van deze club. 

Ik hoop dan ook dat ik deze taak zo goed mogelijk 

zal uitvoeren als ik kan. 

Het jaar is nog niet voorbij dus we moeten van dit 

lustrumjaar nog een echte knaller maken. Tijdens 

onze kiesweek hebben we enkele grootse 

activiteiten. Ik denk bijvoorbeeld aan de Block 

Party in De Buis. Dit straatfeest benadrukt de 

aanwezigheid en het belang van De Buis. Samen 

met alle Buis-clubs maken we er een te gek 

buurtfeest van waar iedereen welkom is. 

Donderdag maken we samen met Hera en Fabiant 

Wilrijk onveilig. Kom verkleed als je favoriete 

Disneyfiguur en krijg een bonnetje aan de kassa 

van de Dirty Disney TD. Ben je toch eerder een 

ochtendmens in plaats van een nachtraaf, kom 

dan zeker eens proeven van ons heerlijk ontbijt op 

dinsdagochtend. Vergeet zeker je pakket niet te 

bestellen.  
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Goed, genoeg over dit jaar, tijd voor het volgende 

jaar.  

Volgend jaar is het jammer genoeg geen 

lustrumjaar. Desalniettemin, zal ik er samen met 

mijn Opkomend Praesidium een top jaar van 

maken. We zullen uiteraard enkele 

praesidiumleden enorm hard missen zoals 

Liselore, Tibe, Margaux en Jana, maar ook onze 

huidige Praeses Lore. Voor hen zit de tijd er op, 

maar bij ons blijven ze altijd in ons hart. Het is 

geen afscheid nemen, het is een nieuwe start voor 

hen. Sommigen in Leuven of Gent en anderen 

gewoon in Antwerpen. Wij als Demetris zullen 

deze praesidiumleden nooit vergeten en danken 

hen voor hun fantastische werk en bijdrage aan 

deze mooie club. 

Dixit, 

Jens Leus 

Opkomend Praeses 2024-2025 

 

 



6 

Opkomend Scriptor dixit 
 

Heyhey iedereen!! 

 

Welkom in mijn eerste (en hopelijk niet mijn 

laatste) BIR’eke! In deze editie zullen jullie alle 

leden van ons Opkomend Praesidium leren 

kennen.  

Jammer genoeg betekent een nieuw Praesidium 

ook dat we afscheid moeten nemen van een paar 

schatjes. Kijk dus zeker naar de laatste dixits van 

ons Feestpraesidium voor ze ouwezakken worden 

(sommigen al wat ouder als de anderen hihi).  

In de agenda van de kiesweek kun je een 

overzichtje vinden van de leuke activiteiten die 

wij met het Opkomend Praesidium voor jullie 

gepland hebben.  

Wij hopen jullie enkele keren tegen te komen op 

deze sfeervolle week zodat alle Opkomende 

Praesidiumleden zichzelf Praesidiumwaardig 

kunnen bewijzen! 
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Als je dan overtuigd bent dat dit Opkomend 

Praesidium de bio-ingenieurs goed kan 

vertegenwoordigen, vergeet dan zeker niet te 

stemmen! 

Alvast veel leesplezier en tot op een van de 

activiteiten! 

 

Dixit, 

Arne Van Moere 

Opkomend Scriptor 2024-2025 

  



8 

Agenda kiesweek 
 

 

 

Dinsdag 16 april 

• Gratis ontbijt voor 

leden @ CGB om 8u 

• Feestpraesidium 

crazy bingo  

@ De Buis om 20u 

Woensdag 17 april 

• Block Party  

@ De Buis  

Van 14u tot 22u 

Donderdag 18 april 
• Dirty Disney TD 

@ Feniks om 22u  

Vrijdag 19 april 

• Bekendmaking van 

het nieuwe 

Praesidium  

@ De Buis 
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Memes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fashun ikon Dobby 

Mijn therapeut: de kwaksofoon 

kan je echt geen pijn doen 

De kwaksofoon: 



10 

 

 

 

 

 

 

 

  

*niemand* 

Die paar schachten tijdens 

het ledenweekend tot een 

kot in de nacht: 

Een compleet ongevaarlijke 

Opkomende Vice: 

Een écht ongevaarlijke 

Opkomende Vice: 

Wanneer je beseft dat 

het al bijna examens zijn: 
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Ik: *komt thuis na activiteit* 

Ons mama: ge hebt toch ni 

te veel gedronken zoals ge 

beloofd had he? 

Ik: Nee hoor 

MINIONSSSSS!! 

TODAY WE STEAL THE SUNNN 

Wanneer de prof geen 

pauze geeft: 
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Opkomend Praesidium 
Opkomend Praeses: 
Jens Leus 

’22-’23: Schachtenkoning 

’23-’24: Quaestor 

Bio-ingenieurs en 

Demetrianen ik stel jullie 

voor aan de Praeses van 

volgend jaar: Jens! 

Jawel je leest het goed 

mister DemeStris wordt 

volgend jaar ook mister Demetris. Jawel het is 

snel gegaan van water drinken uit de pissijn tot 

schachtenkoning tot uiteindelijk Praeses.  

Ik heb Jens leren kennen op de kroegentocht 

vorig jaar waar we tot in de vroege ochtend 

hebben doorgefeest, een maand later hebbe we 

dan nog is goe wa pinten gepakt op den dag van 

de jeugdbeweging. Ook hebben we vorige zomer 

ook onwaarschijnlijke draaikolken gemaakt 

tijdens de teambuilding.  

Naast het feesten heb ik ook zijn 

verantwoordelijke en geëngageerde kant leren 
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kennen. Onder andere als vrijwilliger bij het Rode 

Kruis of leider bij de scouts.  

Deze eigenschappen gecombineerd met een 

jaartje ervaring als Quaestor maken van hem een 

uitstekend kandidaat Praeses, dus ik heb er wel 

vertrouwen in! Ik kijk er enorm naar uit om met 

hem aan de voortafel te zitten, want als prosit 

Demetris al niet lukte volgen er zoiso een hele 

boel autosancties.  

Dixit, 

Jasper Beets 

Opkomend Cantor 2024-2025 
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Opkomend Vice-
Praeses: Anouk Van 
Den Bergh 

’21-’22: Demetris Por 

’22-’23: Magister 

Humanitas 

’23-’24: Schachtentemmer 

Ik durf te wedden dat je 

nog nooit zo’n energiek en 

enthousiast persoon hebt 

gezien als Anouk. Altijd als 

zij aanwezig is de hele ruimte gevuld met een 

super gezellige sfeer. Zeker tijdens het cantussen 

komt dit volledig tot uiting, er is niemand die je 

beter kan meesleuren en doen meebrullen met elk 

liedje dat wordt gezongen. (Soms misschien een 

beetje té luid        ) 

Aangezien Anouk zelf mijn temmer was kende ik 

haar al van het begin redelijk goed. Maar ik heb 

haar volledig leren kennen op de kei toffe 

Demetris skireis waar we samen op de kamer 

sliepen. Tijdens deze week heb ik vol verbazing 

meegemaakt hoe iemand zich een hele week dag 

na dag op de après-ski volledig kan geven en toch 
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nog in staat kan zijn om te snowboarden als de 

beste. Fris en goed uitgerust is iets anders maar 

toch petje af ! 

De functie van Vice-Praeses vertrouw ik volledig 

aan haar toe. Ze is immers buiten super leuk ook 

nog is verantwoordelijk, creatief en zit vol 

engagement. Een echte must om in het 

Praesidium te hebben. 

Dixit, 

Joachim Caekebeke 

Opkomend Zedenmeester 2024-2025 
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Opkomend Vice-
Feest: Nele Sluyts 

’22-’23: Demetris Por 

’23-’24: Feest 

Ik heb de eer gekregen om 

onze Vice-Feest voor te 

stellen. Maak kennis met 

Nele, met haar 

aanstekelijke glimlach 

verlicht ze moeiteloos elke 

ruimte waar ze 

binnenkomt. Ze is altijd vrolijk en straalt 

positiviteit uit waar ze ook gaat. Het maakt niet 

uit wat de gelegenheid is, een cantus, een TD, 

galabal of iets totaal anders. Ze zal er steeds met 

volle goesting staan en doorgaan tot de vroege 

uurtjes.  

Haar aanleg voor sport is iets waar ik alleen maar 

jaloers op kan zijn. Een intense volleybalwedstrijd, 

voetballen of alles geven tijdens het cheerleaden. 

Nele doet het allemaal alsof het niets is. Ze 

benadert elke sport met enthousiasme en 

vastberadenheid!  
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Nele is niet alleen sportief, maar ook ontzettend 

vriendelijk en sociaal. Ze staat steeds klaar om 

een gesprek aan te knopen met iedereen die ze 

ontmoet. Ga dus zeker is met haar praten, ze zal 

je verwelkomen met een warme glimlach.  

Met haar aan je zijde ben je verzekerd van plezier, 

avontuur en een flinke dosis positiviteit.  

Ik kijk er naar uit om samen veel leuke 

herinneringen te maken! 

Dixit, 

Luna-Fleur Swaenen 

Opkomend Magister Humanitas 2024-2025 
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Opkomend Quaestor: 
Alexander Van 
Eeckhoven 

’23-’24: Demetris Schacht 

Ik zou jullie graag willen 

voorstellen aan Alexander. 

Ik leerde deze bescheiden 

jongeman kennen tijdens 

de activiteiten van in de 

doopweek aan het begin 

van dit academiejaar. Wat mij van het begin al 

opviel was: “Amai, dees lijkt mij wel ne slimme 

gast.” Hij toonde zich altijd als een ijverig student 

die er ook niet voor terugdeinsde om vragen te 

stellen aan zijn Mentor (ik dus hihi). 

Ik bleek het dus bij het rechte eind te hebben. 

Alexander is er namelijk in geslaagd om er in zijn 

eerste semester gewoon voor elk vak in eerste zit 

door te zijn (iets wat nog niet zo veel mensen 

gelukt is, en wat in de opleiding bio-ingenieur nóg 

minder evident is!!). Dit is op zich al een 

uitzonderlijke prestatie, maar hij weet dit dan nog 

eens te combineren met een voorbeeldschacht te 
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zijn. Als dit alles zijn intellect en zijn capaciteiten 

niet bewijst, dan weet ik het ook niet.  

Verder is Alexander echt een toffe gast die altijd 

openstaat voor een babbeltje (zeker eens 

proberen!). Daarnaast zegt hij zeker ook geen nee 

tegen een goed feestje of een lekker pintje (meer 

dan 1 mag ook       ). Ook is hij behulpzaam en hij 

zal er altijd zijn als je hem nodig hebt.  

Het is niet eenvoudig om als neo een 

bestuursfunctie op te nemen, maar bij Alexander 

heb ik er het volste vertrouwen in. Er zijn mensen 

die het hebben en er zijn mensen die het niet 

hebben en als er één ding zeker weet, dan is het 

dat Alexander zijn eigenschappen en 

persoonlijkheid de ideale cocktail zijn om een 

goede Quaestor te worden. Daarom kijk ik er 

alvast naar uit een het komend academiejaar 

samen te werken met Alexander! 

Dixit, 

Arne Van Moere  

Opkomend Scriptor 2024-2025 
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Opkomend Cantor: 
Jasper Beets 

’21-’22: Demetris 

Schachtenkoning 

’22-’23: Sport 

’23-’24: Sport 

Heel graag stel ik jullie voor 

aan Jasper! 

Enfin, ik denk dat heel 

Wilrijk deze BR (bekende 

rosse) al kent. Maar voor degene die hem nog niet 

kennen… jullie missen iets. Jasper is als een 

zonnetje binnen Demetris, die met zijn vrolijkheid 

elke ruimte weet te verlichten. Ambiance, 

Enthousiasme en sportiviteit zijn woorden die 

vetgedrukt in zijn woordenboek staan. Naast deze 

mooie eigenschappen is hij als een betrouwbare 

vuurtoren (niet rosistisch) ;)). Altijd klaar om te 

helpen en zijn hand uit te steken naar vrienden die 

hulp nodig hebben. 

Na twee jaar Demetris naar een ander niveau te 

hebben getild op de ASL en interfac. Is het tijd 

voor wat anders… zo staat achter zijn sportieve 

façade een levensgenieter die niet vies is van bier, 
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bier en bier? Jasper is zowat op elke cantus te 

vinden waar hij de pannen van het dak zingt maar 

ook de zaal onder controle weet te houden. Echt 

een geboren cantor die waarschijnlijk zijn codex 

beter kent dan zijn cursussen. Ik ben er zeker van 

dat komende cantussen BANGERS gaan zijn!!!  

Kortom is met Jasper aan boord de ambiance 

sprankelend en gegarandeerd. Ik kijk ernaar uit 

nog een jaar samen met jou in het praesidium 

gekke avonturen en geweldige  momenten te 

beleven! 

Dixit, 

Nele Sluyts 

Opkomend Vice-Feest 2024-2025 
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Opkomend Temmer: 
Bram Leemans 

’20-’21: Demetris Schacht 

’21-’22: Ab-Actis 

’22-’23: Zedenmeester 

’23-’24: Vice-Feest 

Meet Bram of zoals hij ook 

bekend is: Fortnite.  

Vanaf de eerste activiteiten 

was hij altijd de vriendelijke 

open man tegen alle schachten alsof we al jaren in 

groep waren. Daarom is Bram de ideale persoon 

om dit jaar Schachtentemmer te zijn. 

De man die altijd grappen maakt en een glimlach 

op iedereen zijn gezichten tovert.Als je op 

caféavond eens goed wilt lachen of op 

ledenweekend plots een goede jury nodig hebt 

dan is Bram de persoon die je nodig hebt. 

Bram, je bent oprecht een geweldig persoon (ook 

al ben je geen echte bio-ingenieur meer        ) 

Dixit, 

Niels Petit-Jean 

Opkomend Ab-actis 2024-2025 
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Opkomend 
Zedenmeester: 
Joachim Caekebeke 

’23-’24: Demetris Schacht 

Mijn eerste herinnering aan 

Joachim was de 

verkiezingscantus. Dit is 

onmiddellijk een avond om 

niet snel te vergeten. De 

concurrentie was groot en 

jammer genoeg greep 

Joachim net naast de titel van schachtenkoning. 

Nog eens een dikke proficiat aan Lars Vandamme 

(aka Gerrie) en Luna-Fleur. Joachim heeft met 

zijn performance bewezen dat hij zowel lenig is als 

goed kan slikken. Aan jullie zelf om dit in te vullen. 

(Tip: Het had iets met Twister te maken.)   

Deze lenigheid zal hij volgend jaar zeker nodig 

hebben. In de figuurlijke wijze dan toch. In zijn 

functie als Zedenmeester zal hij de balans moeten 

vinden tussen de schachten en de 

schachtentemmer. Dit is vast en zeker geen 

makkelijke taak. Ik ben er van overtuigd dat 

Joachim dit vast en zeker goed zal doen. Hij is 



24 

enorm enthousiast en gepassioneerd. Het was 

dan ook geen moeilijke keuze om hem in het 

Praesidium op te nemen. Ik kijk er erg hard naar 

uit om hem volgend jaar nog beter te leren 

kennen. Laat ons hopen op nog veel memorable 

en minder memorabele herinneringen (zoals de 

afgelopen kroegentocht). Aan deze heb ik enorm 

goede herinneringen met Joachim, maar tegen 

het einde toe vallen er toch enkele lege gaten. :)) 

Dixit, 

Jens Leus 

Opkomend Praeses 2024-2025 
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Opkomend Magister 
Humanitas: Luna-
Fleur Swaenen 

’23-’24: Demetris 

Schachtenkoningin 

Hello poopies! 

Ik heb de eer gekregen om 

ons Luna-Fleur voor te 

stellen. Een job dat ik met 

plezier doe. 

Op het eerste zicht lijkt Luna-Fleur een timide 

meid. Maar niets is minder waar. Dat werd al snel 

duidelijk met haar actje tijdens de 

verkiezingscantus. Luna-Fleur is dan ook niets 

voor niets Schachtenkoninging 2023-2024 

geworden! Haar dans skills kwamen dan ook 

perfect van pas tijdens de cheerlead en een betere 

Barbie konden we ons niet wensen. 

Kortom raad ik je zeker aan om eens babbel met 

haar aan te slaan. Je zou maar eens  aangenaam 

verrast kunnen worden. Maar pas op! Want een 

schaamfundum uitdelen is iets dat ze ook wel 

eens durft te doen ;) 
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En ik ga eerlijk zijn, een trotsere Temmer over 

haar schacht ga je niet vinden. Ik ben dan ook 

kapot trots op het feit dat ik haar binnenkort 

(hopelijk) mag verwelkomen in het praesidium. 

En dat dan ook nog eens als Magister-

Humanitas?! Ja toch wel een functie naar mijn 

hart. En als ik zo hoor gaat dat een top ontbijt 

worden, mijn stem heeft ze hoor ;)) 

Dixit, 

Anouk Van Den Bergh 

Opkomend Vice-Praeses 2024-2025 
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Opkomend Ab-Actis: 
Niels Petit-Jean 

’23-’24: Demetris Schacht 

Ik heb de eer gekregen om 

Niels aka de Petit-Jean 

voor te stellen.  

Ik heb hem leren kennen in 

de klas en op de Demetris 

activiteiten als een hele 

toffe kerel. 

Altijd lachen als Niels er is. Ik heb doorheen het 

jaar ook al veel mooie zatte herinneringen samen 

met Niels gemaakt. Een paar die mij extra hard 

bijblijven zijn toen Niels de schachtenkoningin 

gefixt had in het icon. En toen Niels op een 

donderdag net iets te veel appeljenever ophad. Je 

kunt altijd rekenen op een goede avond met de 

Petit-Jean in je gezelschap. Zeker een kerel waar 

je op kunt rekenen. 

Verder denk ik ook dat Niels een heel goede Ab-

Actis gaat zijn. Hij is zeker creatief genoeg voor 

deze taak op te nemen. En ik kijk uit naar de 

prachtige kunst die hij gaat maken. 
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Ik kijk uit naar nog vele leuke cantussen en TD’s 

samen met hem. En ook nog vele late avonden int 

stad. 

Dixit, 

Lars Van Damme 

Opkomend Sport 2024-2025 
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Opkomend Scriptor: 
Arne Van Moere 

’22-’23: Demetris Schacht 

’23-’24: Mentor 

Als je over een topgast 

babbelt, dan heb je het 

onwaarschijnlijk over Arne. 

Hoe deze man het 

studentenleven 

combineert met zijn studies 

is onwaarschijnlijk. 

Elke TD, cantus, galabal of eender welke andere 

activiteit, hij fietst altijd met zijn fiets terug naar 

Ekeren. Voor de mensen die Ekeren niet weten 

liggen, dit ligt echt aan de andere kant van 

Antwerpen. Ik heb het even nagemeten met 

Google Maps, het gaat over 16 km dat deze man 

elke activiteit naar huis fietst. Zat of nuchter, het 

maakt hem niet uit. Hij moet en zal naar huis 

fietsen. In tegenstelling tot mij geraakt hij dan ook 

elke keer veilig thuis.  
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Als je dit nog niet indrukwekkend vond, denk er 

maar eens over na dat eens hij in zijn bed ligt en 

slaapt, enkele uren of zelfs minuten later al weer 

opstaat. Hij is dan ook elke les aanwezig. Eender 

wie van het huidige Praesidium zal al wel eens een 

les overgeslagen hebben, Arne niet. Elke les zit hij 

er, althans niet van het begin. Als je Arne een 

beetje kent, weet je dat hij elke les exact 2 

minuten te laat komt. Hoe hij dit voor elkaar krijgt 

is voor iedereen een raadsel. Zelfs als de les pas 

om 13u45 begint, Arne komt aan om 13u50. Voor 

velen is dit een raadsel, behalve voor Arne. De 

beste excuses die ik al gehoord heb zijn de 

volgende.  

  

 1. "Ik heb echt nood aan koffie ‘s ochtends. 

Ik was dus op tijd opgestaan eh. Echt al wel een 

mirakel. Ik sta dus aan de koffiezet en ik wil mijn 

tas uitschenken maar ineens valt al de koffie over 

het aanrecht en moest ik nog poetsen voor ik 

vertrok. Anders was ik sowieso op tijd geweest." 

 2. "Ik was echt op tijd. Maar ik kwam aan 

het fietsenrek en dan was ik mijn fiets op slot 

vergeten zetten en dan moest ik nog terug 
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wandelen dus ja ... Dan was ik te laat eh. Maar 

eigenlijk was ik echt wel op tijd hoor. 

 

Hoe je het ook draait of keert, Arne zal altijd 

overal aanwezig zijn maar wel 5 minuten te laat. 

Kan je hem dit kwalijk nemen? Ik vind van niet, 

wetende dat hij elke dag 16km heen en 16km 

terug fietst. (Ik dacht dat ik het al zwaar had met 

11km naar Wijnegem). Nu je weet hoe Arne leeft, 

moet je je bedenken dat hij op deze manier nog 

altijd geen enkel herexamen heeft gehad. Dan 

wordt het pas echt impressionant... 

Ik heb enorm veel respect voor Arne. 

Dixit, 

Jens Leus 

Opkomend Praeses 2024-2025 
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Opkomend Media: 
Gaëthan De Pauw 

’22-’23: Demetris Schacht 

’23-’24: Ab-Actis 

Gaëthan oftewel Gigi is 

een hele persoonlijkheid 

op zich, hij is altijd goed 

gezind en altijd 

enthousiast. Dit zorgt er 

dan ook voor dat als er een 

activiteit is en Gigi 

aanwezig is het al zeker leuk wordt. Hij komt altijd 

met de leukste en grappigste verhalen waarvan je 

zelfs begint te twijfelen of ze wel waar zijn. Na een 

paar keer iets te doen met hem merk je dat zijn 

verhalen volledig waar zijn. Met Gigi zijn er altijd 

grappige momenten en gesprekken.  

Gigi is ook iemand die met alles meedoet, een nee 

zal je niet snel horen. Je kan hem eigenlijk een 

beetje zien als een kindje (in de positieve manier 

dan), hij zal nooit zijn energie verliezen en zal altijd 

voor plezier zorgen. 

Ik kijk enorm uit naar alle avonturen die ik met 

hem nog zal beleven, ik raad dan ook aan iedereen 
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zeker aan om mee in zijn avonturen te gaan. 

Misschien kom je dan zelfs in een van zijn 

machtige verhalen terecht. 

Ik heb al heel veel zin in komend jaar om samen 

met Gigi in het Praesidium te zitten. 

Dixit, 

Alexander Van Eeckhoven 

Opkomend Quaestor 2024-2025 
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Opkomend Sport: 
Lars Vandamme 

’23-’24: Demetris 

Schachtenkoning 

Zo breed als twee beren, 

zo sterk als een leger en 

een lach zo luid dat je hem 

van de andere kant van 

het gebouw nog hoort? 

Dat kan er maar eentje 

zijn, LAAAAAARS 

Vandammeeeee.  

Velen zullen hem wel herkennen als de man met 

de mullet of de schachtenkoning van dit jaar maar 

voor mij staat hij gekend als de ambiance van elke 

activiteit.  

Als je hem echt eens gepassioneerd wilt zien 

moet je hem maar eens vragen om het woord ei 

te gebruiken in een gedicht, dan hoor je de 

komende maanden niks anders meer :P.  

Over eieren gesproken, ze kunnen misschien niet 

in de airfryer maar dat hoeft ook niet want Lars ad 

ze toch liever rauw, mjam. 
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Ik geloof dat Lars volgend jaar een fantastische 

sport gaat zijn, zolang dat bulken maar geen 

verplichte activiteit wordt :]. Ik kijk er al vast naar 

uit om met hem nog een jaar toffe herinneringen 

te maken. 

Dixit, 

Gigi (Gaëthan) De Pauw 

Opkomend Media 2024-2025 
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Wist je dat… 
 

…   ‘Geef mij eens een worst Anouk’ dixit Gigi? 

… ‘Ik heb net 1 lange glizzy gegulpt’ dixit 

Vandamme? 

... 'Io vivat is echt een kutnummer' dixit 

Opkomend Cantor Jasper? 

...  'Voor Jasper zijn onderbroek doe ik het niet, 

die zijn zoooo walgelijk' dixit Anouk? 

…  ‘Welke piemel is het ergst? Die van Herman of 

van Herwig?’ dixit Jasper? 

…  ‘Oneerlijk, gij poept met de jury’ dixit Anouk? 

…  ‘Ik pak u subiet wel’ dixit Jens? 

…  ‘Alexander heeft zijn pik in mijn nek gelegd’ 

dixit Vandamme? 

...  ‘Franse paarse vlag!!!’ dixit Gigi? 

…  ‘Wat is ik geen man ben? dixit Gigi? 

…  ‘Ik snuif al die mieren op als ze op een lijntje 

zitten’ dixit Jens? 
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…  ‘Een ei is een appelsien’ dixit Jasper? 

…  ‘Elaba’ dixit Dobby? 

…  ‘Met het gatje van de pipi kun je niks doen’ 

dixit Lilo? 

…  ‘Piemels! Wij willen piemels zien!’ dixit 

Dobby? 

…  ‘Gigi is een solide kip’ dixit Janoen? 

…  ‘Gigi, hoe diep geraak jij?’ dixit Alexander? 

…  ‘Wij moesten een foto van een muis trekken’ 

dixit Liesje? 

…  ‘Ik slaag áltijd op Elias’ dixit Margaux? 

…  ‘Ik heb goesting om mijn vinger ik een vuil gat 

te steken’ dixit Jens? 

…  ‘Ik heb mijn kleren uitgedaan’ dixit 

verontwaardigde Dobby? 

…  ‘Ik wil ook gewoon aangeraakt worden’ dixit 

Jasper? 

…  ‘Ik heb Lars voele voelen’ dixit Lilo? 

…  ‘Als ge goe grabbelt in mijn zakje’ dixit 

Alexander 
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Verjaardagsfeestje! 
Ik heb goed nieuws, waaaaant het is tijd voor een 

feestje!!! En nee, niet zo maar een feestje… een 

verjaardagsfeestje! 

Om onze 30th BIRthday goed te vieren, zou een 

goed weertje altijd welkom zijn, zodat we dit 

feestje op een terrasje in de zon kunnen vieren.  

Jammer genoeg zitten de weersvoorspellingen 

voor de kiesweek toch niet mee :(, dus moest ik 

maar een andere manier vinden om dit feestje een 

beetje zonniger te maken. Daarom presenteer ik 

jullie alvast een lekker zomers drankje! 

Pot of Gold Mimosa’s 

Deze lekkere cocktail is niet 

alleen een nóg meer zomerse 

variant van de gewone 

mimosa, hij heeft ook nog 

eens onze geliefde geel-

groene kleur! Wat heb ervoor 

je nodig en hoe maak je deze 

Pot of Gold Mimosa’s? 

(instructies voor 4 glazen) 
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Ingrediënten: 

• 240 ml sinaasappelsap 

• 60 ml vodka 

• 240 ml champagne/cava of sprankelend 

druivensap 

• 60 ml Blue Curaçao of Blue Curaçao siroop 

Bereiding: 

1. Giet in 4 champagneglazen 60 ml 

sinaasappelsap. 

2. Voeg bij elk glas 15 ml vodka toe en roer. 

3. Voeg in elk glas nog champagne toe totdat 

je nog een beetje ruimte overhebt aan de 

bovenkant van het glas 

4. Giet snel in elk glas 15 ml van de Blue 

Curaçao in het glas zodat het naar de 

bodem zakt en daar mengt met het 

sinaasappelsap. Dit zorgt voor het geel-

groen gelaagd effect! 

Je kunt ook de mocktailversie van de Pot of 

Gold Mimosa maken! Vervang dan de 

champagne en de vodka door sprankelend 

druivensap en de Blue Curaçao door zijn 

siroop. 
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Naast een lekker zomers drankje mag er op een 

verjaardagsfeestje natuurlijk ook geen taart 

ontbreken! 

Om een beetje in het zomerse thema te blijven 

heb ik dan ook gekozen voor een zomerse en 

vooral frisse taart die ik stiekem ook wel gewoon 

heel lekker vind hihi. (instructies voor 6 personen) 

Passievruchten-cheesecake 

Ingrediënten:  

• 250 g speculaas 

• 125 g gesmolten boter 

• 300 g slagroom (40%) 

• 300 g roomkaas (type 

Philadelphia) 

• 100 g bloemsuiker 

• Gelatine 6 blaadjes 

• 1 citroen (bio, rasp en 

sap) 

Voor de afwerking 

• 8 passievruchten 
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Bereiding: 

1. Verwarm de oven voor op 180°C. 

Verkruimel de speculaas, doe de koekjes in 

een afsluitbare plasticzak en verkruimel 

met een deegrol. Meng de kruimels met de 

gesmolten boter. Vul een springvorm met 

het mengsel en druk aan. Bak 8 à 10 

minuten in de voorverwarmde oven. 

2. Week de gelatineblaadjes 5 minuten in 

koud water. Klop de slagroom stijf met de 

suiker. Warm het citroensap- en de rasp op 

in een steelpannetje, los er de uitgeknepen 

gelatine in op. Roer de citroenmengeling 

door de roomkaas. Spatel er de opgeklopte 

slagroom door. 

3. Giet de vulling op de afgekoelde 

koekjesbodem, dek af met plasticfolie en 

laat 2 uur opstijven in de koelkast. 

4. Werk af met het sap van 2 à 3 

passievruchten, garneer eventueel nog met 

6 halve passievruchten. 

Nu met dit lekker drankje en deze lekkere taart 

hoop ik dat we onze 30 BIRthdayparty kunnen 

vieren met een meer zomers gevoel :) 
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Feestpraesidium 
Lore De Dobbelaer 

’21-’22: Demetris Por 

’22-’23: Vice-Praeses en 

Mentor 

’23-’24: Praeses 

Aan mij de eer om afscheid 

te nemen van een topper 

van formaat en onze 

lustrumpraeses van dit 

jaar, Lore "Dobby" De Dobbelaer. Ik leerde Dobby 

kennen als een lief, enthousiast porretje dat met 

volle toewijding aan de slag ging met alle 

schachtenopdrachten. Al snel bleek dat er ook 

een verrassend sneaky kantje aan haar zat, toen ik 

haar enkele maanden later betrapte achter de 

cursusdienst met haar zedenmeester… 

In de daarop volgende 2 jaar heb ik Dobby enorm 

zien openbloeien, van een verlegen tot 

zelfverzekerde jongedame die met trots onze club 

door ons lustrumjaar heeft geleid. Haar 

zelfdiscipline en vastberadenheid hebben haar 

geholpen om als praeses en studente haar doelen 

te bereiken, waaronder het afronden van haar 
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bachelor op een modeltraject, een prestatie waar 

weinig andere prosenioren haar voorgingen. Ik 

ben er dan ook van overtuigd dat ze meer dan 

klaar is voor haar volgende hoofdstuk in het 

exotische Leuven. Ik kijk met trots terug op alle 

Demetrianen, waaronder Dobby, waarmee ik heb 

mogen samenwerken en die ik nu mijn vrienden 

mag noemen. 

Hoewel het afscheid van Demetris na 7 mooie 

jaren mij enorm zwaar valt, hebben we er allebei 

vertrouwen in dat Demetris in goede handen is bij 

Jens en zijn nieuwe bestuur. Ik ben ervan 

overtuigd dat ik deze topgriet nog vaak zal 

terugzien op activiteiten, waarbij we samen als 

ouwezakken sentimenteel zullen terugkijken naar 

de ‘goeie ouwe tijd’ waarin ze nog hardgekookte 

eieren kapot klopten op hun voorhoofd als 

overwinningsspeech. 

Kusjes en nu écht de allerlaatste dixit, Eddie. 
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Lore De Sitter 

’21-’22: Mentor 

’22-’23: Praeses 

’23-’24: Praegustator 

Lore of ook wel die Lore 

Schön sind die Mädchen 

von siebzehn, achtzehn 

Jahr UND 21!!! (Of tegen 

binnenkort al 22, happy 

bday!!) 

Ik ken Lore ondertussen al wel een tijdje en ik kan 

alleen maar zeggen dat ik daar enorm blij om ben 

:)) 

 ‘T is allemaal begonnen in mijn/ons 

schachtenjaar, toen dacht ik al amai das wel een 

toffe die Lore. Onze schachtenbonding duurde 

helaas niet lang, want plots was ze wel heel snel 

praesidium :(( Maar een jaartje later werd Lore al 

meteen Praeses waarbij we samen in het bestuur 

terecht kwamen. Hoe gezellig was dat!!  

Toch zal ik vooral Lore haar classy skistijl voor 

altijd meenemen, waaronder poepschuiftechniek 

toch wel een all time favorite blijft!! Hahah 
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neenee dat het altijd heel plezant was op skireis 

zowel samen pistjes trekken als op de apres ski!!  

Maar Lore vooral heel veel respect voor jou en hoe 

je de bende toch weeral een mooi jaartje geleid 

hebt!!  

Tot volgend jaar in Leuven!!!  

Veel knuffels Margauxxx  
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Edissa Kayirangwa 

‘17-‘18: Demetris Por 

‘18-‘19: Ab-Actis 

‘19-‘20: Vice-Praeses 

‘20-‘21: Quaestor 

‘21-‘22: Cantor 

‘22-‘23: Ab-Actis 

‘23-‘24: Eddie 

Met een brok in mijn keel 

en een hart vol 

herinneringen nemen we afscheid van onze 

geliefde Eddie die na zes onvergetelijke jaren 

afscheid zal nemen van het praesidiumleven.  

Het eerste jaar dat ikzelf de eer had om deel uit te 

maken van Demetris, vervulde Eddie de rol van 

cantor. En eerlijk gezegd, waren dit de beste 

cantussen van mijn hele carrière! Haar gevoel 

voor humor was ongeëvenaard, en vanaf het 

allereerste moment dat je haar tegenkwam, 

voelde je de magie. 

Maar het werd alleen maar beter. Met Eddie 

aanwezig, was de sfeer altijd meteen goed. Haar 

aanstekelijke energie vulde de ruimte en bracht 

een glimlach op ieders gezicht. Maar wat Eddie 
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echt bijzonder maakt, is haar gave om anderen 

zich weer super te laten voelen op momenten dat 

het wat minder gaat. Je kan altijd bij haar terecht! 

Als een ware moederfiguur stond ze altijd klaar 

met een luisterend oor en wijze raad. Eddie heeft 

het hart op de juiste plaats waarmee ze heel de 

club verwarmde! 

Eddie, bedankt voor alles wat je voor ons hebt 

betekend. Je laat een onuitwisbare indruk achter 

en we zullen je missen. Maar de herinneringen die 

we samen hebben gemaakt, zullen voor altijd in 

ons groen-gele hartje blijven bestaan. En weet dat 

dit geen definitief afscheid is maar een ‘wanneer 

zie ik jou terug?’ want ik voel dat er met jou nog 

super veel te beleven valt!  

Met veel liefde, dixit 

Lore De Sitter 

Praegustator 2023-2024  



48 

Jana Weyns 

18-19: Demetris Por 

19-20: Scriptor 

20-21: Vice-Praeses 

21-22: Praeses 

22-23: Praegustator 

23-24: Cantor 

Onze allerliefste Janoeni, 

wat gaat Demetris toch 

doen zonder jou? Ik zou je 

in ieder geval niet kunnen missen, wat ben je toch 

een ongelooflijk geweldig persoon. Ik kijk al 

enorm hard naar je op sinds mijn schachtenjaar. 

Als ik nu denk over hoe moeilijk je het gehad moet 

hebben om de club recht te houden in zo een 

moeilijke tijden, is dat iets waar je alleen maar 

respect voor kunt hebben en waar elke 

Demetriaan met een hart voor de club vol 

bewondering naar kijkt. Janoen staat ook altijd 

klaar voor mensen die een babbeltje nodig hebben 

al is het over iets doms, ze zal altijd een luisterend 

oor zijn.  

Ik wil nog even zeggen hoe geweldig ik het vond 

om het afgelopen jaar samen met Janoeni aan de 
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voortafel te zitten. Wat hebben we toch wat 

afgelachen en gezeverd vanvoor met ons 

tweetjes. Ik wil nog even mijn excuses aanbieden 

voor mijn staarcompetitie met jouw titties! We 

hebben nog een paar cantusjes samen te gaan, ik 

kijk er al enorm naar uit!  

Het afgelopen jaar heb ik haar nog veel beter leren 

kennen en ik vind Janoeni echt een prachtpersoon 

zo wel vanbinnen als vanbuiten! Je straalde op 

elke activiteit, je bent altijd het zonnetje in huis en 

straalt daardoor ook alleen maar positiviteit uit! 

Als er iemand is met een hart voor Demetris dan 

is het wel Janoeni en wat gaat de club zo een 

prachtpersoon toch missen!  

Allerliefste Janoeni, ik wil vanuit de club nog 

bedankt zeggen voor alle jaren dat je er bent 

geweest en wat je allemaal voor deze prachtige 

club hebt gedaan! Ook al stuur je altijd blauwe 

hartjes, ik weet dat jouw hartje toch voor altijd 

geel-groen zal zijn!  

Dixit, 

Lore De Dobbelaer  

Praeses 2023-2024 
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Margaux Wouters 

’21-’22: Demetris Por 

’22-’23: Quaestor 

’23-’24: Vice-Praeses 

Ziehier ons Margaux! 

Hoeveel verhalen en 

anekdotes ik wel niet over 

haar kan vertellen, van 

extreem zatte cantussen 

tot een gefaalde pizzadate. 

Genoeg om minstens vijf volledige BIR’ekes mee 

te vullen, is Margaux dan ook gewoon echt een 

levende meme en de inspiratiebron voor veel van 

mijn BIR’ekes materiaal.  

In ons eerste jaar heeft het een tijdje geduurd 

voor we elkaar echt goed kenden, maar sindsdien 

is ze één van mijn allerbeste vriendinnen. Helaas 

heb ik haar nooit heel erg vaak gezien tijdens de 

hoorcolleges. Waarschijnlijk ligt dit aan het feit 

dat ze altijd te laat komt (en ik misschien ook vaak 

niet kwam).  

Gelukkig is ze steeds het zonnetje in huis binnen 

Demetris, dat mijn dag telkens dat tikkeltje beter 

maakt. Margaux heeft echt geen bio-
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ingenieursdiploma nodig om de wereld een betere 

plek te maken. Haar aanwezigheid is al meer dan 

voldoende.  

Daarom zal ik mijn goeie vriendin, 

milieutechnologiebuddy, medeschachtje, 

ouwezakje, … echt enorm missen volgend jaar. Tot 

binnen twee jaar in Leuven hé!!! 

 

Dixit,  

Tibe Lauwerens  
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Tibe Lauwerens 

’21-’22: Demetris Schacht 

’22-’23: Demetris Schacht 

’23-’24: Scriptor 

Een super enthousiaste 

kerel die vorig jaar onze 

trouwe Scriptor is geweest 

die voor onze club de beste 

BIR'ekes schreef. Tibe is 

nu bezig aan zijn derde jaar 

aan de UA en staat steeds klaar voor iedereen met 

de beste studietips. Vooral vakken rond het milieu 

en klimaat interesseren hem super hard.  

Tibe is ook zeer zorgzaam en geniet wel van een 

babbeltje, van een kort luchtige gesprekje over 

het weer tot diepgaande gesprekken, hij staat 

altijd voor je klaar. Buiten Demetris is Tibe ook 

hard aan het werk voor zijn scouts.  

Ook al worden we volgend jaar oude zakken, niet 

getreurd, ik verwacht dat je Tibe nog steeds op elk 

goed feestje zal zien verschijnen 

Dixit, 

Liselore Lathouwers 
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Liselore Lathouwers 

’22-’23: Demetris 

Schachtenkoningin 

’23-’24: Zedenmeester 

Li(se)lo(re) 

Ik moet eerlijk toegeven 

dat ik binnen het 

Praesidium niet de 

persoon ben die Lilo het 

beste kent, maar dat heeft 

mij nooit tegengehouden om veel bewondering 

voor haar te hebben. Het begon allemaal toen ons 

Lilo opkwam als Schachtenkoningin. Ze schreef 

een liedje over Demetris en het studentenleven, 

en hoewel het op vlak van showmanship een 

'simpeler' actje was, kreeg ze gemakkelijk de hele 

Corona mee. Ze heeft een hele warme uitstraling 

en persoonlijkheid, waardoor iedereen meteen 

mee in de sfeer zat. Dat, en het feit dat ze 

meerdere keren moest bewijzen hoe snel ze haar 

adje binnen kon werken, heeft ertoe geleid dat ze 

met veel trots die titel van Schachtenkoningin 

mocht dragen. Algemeen ken ik Lilo als een heel 

rustige persoon, maar zet haar op de dansvloer of 
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duw haar een karaoke micro in de hand en 

  KAPOW   de zaal staat in vuur en vlam! Deze 

perfecte mengeling van kalmte en explosief 

aanstekelijke energie, hebben ervoor gezorgd dat 

ze een geweldige Zedenmeester was/is. Je voelt 

je automatisch op je gemak bij Lilo, waardoor de 

schachten bij haar steun vonden waar nodig. 

MAAR... te veel zwijnerij en *insert whip sound*! 

Ze was een absolute aanwinst in het bakteam. Ik 

vind het ook jammer dat haar Praesidium carrière 

hier eindigt, maar ik ben er zeker van dat we met 

Lilo nog veel mooie geel-groene avonturen gaan 

beleven, en dat ik haar nog vaak het beste van 

zichzelf zal zien geven op een goei TD'ke.  

Lieve Lilo, dankje voor je jaar in het Praesidium. 

Samen met Anouk heb je een prachtige lading 

schachten aangeleverd, die allemaal een stukje 

Lilo met zich zullen meedragen.  

Dikke kus! 

Dixit, 

Jana Weyns  

Feestpraesidium 2023-2024 
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Puzzeltjes 
Sudoku 
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Binaire puzzel 

1. Elke cel moet een nul of 

een één bevatten. 

2. Er mogen niet meer dan 

twee dezelfde cijfers direct 

naast elkaar of direct onder 

elkaar worden geplaatst. 

3. Elke rij en elke kolom moet 

evenveel nullen als enen 

bevatten. 

4. Elke rij is uniek en elke 

kolom is uniek. Een 

willekeurige rij mag wel 

hetzelfde ingevuld worden 

als een willekeurige kolom. 
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Wist je dat… (deel 2) 
 

…  ‘Ik heb Lilo gepakt’ dixit Margaux? 

…  ‘Als agressie niet werkt, gebruik je gewoon 

niet genoeg’ dixit Jens? 

…  ‘Ik ben een vlindertje’ dixit Jens? 

…  ‘Ik kan goe trekken’ dixit Gigi? 

…  je volgens Jasper een lijntje mag leggen op de 

Go-Kart Race? 

… ‘Gij zijt echt capabel, ik ben geshockeerd’ dixit 

Anouk? 

…  ‘Zoë zit in mijn oor’ dixit Margaux? 

…  ‘Vanvoor is poes’ dixit Boelie? 

… ‘Fifty grades of shame is mijn favoriete boek’ 

dixit Gigi? 

…  Jens een Chinees heeft afgetrokken? 

…  Gigi altijd harde tepels heeft? (zeker eens 

voelen!) 

…  Lilo haar tijmplantje nodig heeft om te kunnen 

slapen? 
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…  ‘Ik heb nooit ontkend dat er niks gebeurd is in 

bed’ dixit Jens? 

…  ‘Ik wil mijn kleren uitdoen’ dixit Dobby? 

…  ‘Same’ dixit Arne? 

…  ‘Diepe waters, diepe gronden’ dixit Anouk? 

…  ‘Wij gaan allemaal Janoen muilen, en elkaar!’ 

dixunt Lore en Anouk? 

…  Jens vroeger lieveheersbeestjes martelde in 

zijn brooddoos? 

…  Gigi speelde met mieren? 

…  ‘Mieren zijn echt lekker’ dixit Gigi? 

…  ‘1,2,3 ja veel!’ dixit Boelie? 

…  ‘Dit is de eerste morgen dat ik niet krokant ben 

opgestaan’ dixit Tibe? 

…  ‘Wat zijn de voedingswaarden van 

zonnecreme?’ dixit Gigi? 

...  ‘Ik pak altijd’ dixit Jasper? 

...  ‘Can confirm’ dixit Anouk? 
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Sfeerfoto’s 
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Woordzoeker 
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Partners 
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