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Praeses Dixit

Beste leden, nieuwe studenten en sympathisanten,

ik kan jullie zeggen dat ik enorm hard uitkijk naar het komende
jaar!2025-2026 zal een jaar worden zoals nooit tevoren, en ik
heb hier enorm veel zin in! Dit jaar staan zowel de studies als
het studentenleven goed in de kijker, zo starten we al snel met
een mega quiz voor de eerstejaars waar jullie elkaar kunnen
testen en gekke prijzen kunnen winnen!

Beetje later starten we dan ook met de Eerstejaarsweek waar
jullie elkaar en Demetris beter kunnen leren kennen in diverse
activiteiten zoals een cafeavond en onze eerste cantus van het
jaar!Dit jaar zal er geen doop meer zijn, waardoor iedereen
zeker Demetris kan toetreden en zijn er geen drempels om deze
geweldige activiteiten mee te maken.

Niet getreurd, het zal hier niet bij blijven! Er komen vele diverse
activiteiten die jullie ongetwijfeld op socials zien voorbij komen!

Al bij al wordt het een jaar zonder stil zitten met veel kansen om
zowel op educatief vlak als op het uitgaansvlak te ontspannen.
Ik kijk er alvast samen met het hele Praesidium enorm naar uit
en ik hoop jullie ook!

Tot op een van onze activiteiten!
Dixit,

Alexander Van Eeckhoven
Praeses 2025-2026
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Scriptor Dixit

Beste Demetrianen, leden en sympathisanten

Na de hopelijk deugdoende vakantie en de (hopelijk)
geknalde herexamens, is het tijd om aan het nieuwe
academiejaar te beginnen. Dit jaar is het tijd voor een
nieuwe wind binnen Demetris. Ik ben er van overtuigd dat
Alexander en co dat enorm goed gaan doen.

Voor alle nieuwe eerstejaars welkom aan de UA en welkom
bij Demetris! Hopelijk vinden jullie jullie weg in de studie
en de weg naar al onze toffe activiteiten (want het is zeker
en vast de moeite). Iedereen is welkom bij Demetris, dus
laat je vooral niet afschrikken om eens langs te komen op
één van onze activiteiten. De eerste weken staan helemaal
in het teken van het verwelkomen van de nieuwe studenten
met allemaal toffe activiteiten zoals de mega quiz en de
traditionele opening van ons stamcafé De Buis.

Laten we er samen weer een topjaar van maken! Jullie
kunnen het Praesidium (het bestuur van onze
studentenvereniging) wat beter leren kennen in de
komende pagina’s dus neem zeker even een kijkje! Ook vind
je daar alle informatie wat Demetris voor alle studenten te
bieden heeft.

Dixit
Lore De Dobbelaer
Scriptor ad-interim 2025-2026
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Wie zijn wij?

Demetris is de studentenvereniging van en voor
studenten Bio-ingenieurswetenschappen aan de
Universiteit Antwerpen. Wij zetten ons al jaren in om
studenten zowel op academisch als sociaal vlak te
ondersteunen. Of je nu hulp zoekt bij je studies, nood hebt
aan een babbeltje, of gewoon graag mensen uit je richting
wil leren kennen: bij Demetris ben je aan het juiste adres.

Naast studieondersteuning zorgen we ook voor de nodige
ontspanning. Van gezellige avonden en sportieve
activiteiten tot legendarische TD’s waar je even alles kunt
loslaten. Natuurlijk mogen ook de klassiekers zoals
cantussen en het jaarlijkse ledenweekend niet ontbreken;
dit zijn de momenten waarop vriendschappen ontstaan en
herinneringen worden gemaakt.

Demetris is er voor elke student die zijn of haar
studententijd nét dat beetje extra wil geven, met een
perfecte balans tussen studie en plezier.

: Demetris : demetris_ua
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Praesidium 2025-2026

Praeses: Alexander Van Eeckhoven

'23-"24: Schacht
'24-"25: Quaestor
'25-"26: Praeses

Mag ik jullie voorstellen aan onze Alexander, de Opkomend Praeses 2025-
2026! Tk heb Alexander leren kennen als een super sociale jongen, die
meteen heel tof overkwam. Hoewel hij soms een sadistisch kantje laat zien,
schuilt er in hem een echte doorzetter die zijn verantwoordelijkheid pakt
wanneer het moet.

Een van mijn favoriete herinneringen? Dat moet wel het ledenweekend zijn,
waar we tot half 8 ’s ochtends shotjes Blue Curacao zaten te doen — en
Alexander ging er vol voor, net zoals hij altijd vol gaat voor Demetris. En op
de cantus op ledenweekend bewees hij maar weer eens dat hij niet alleen
een goede prater, maar ook een uitstekende drinker is!

Maar vergis je niet: achter die gezellige, laconieke houding schuilt iemand
die weet wanneer het tijd is voor ernst. Alexander staat altijd klaar om te
luisteren, geeft eerlijk advies en als je iets nodig hebt, kun je bij hem terecht.
Hij is iemand die serieus is als het moet, maar ook weet hoe je een groep
moet aansturen zonder de fun uit het oog te verliezen.

Met die combinatie van eigenschappen ben ik ervan overtuigd dat hij het
fantastisch zal doen als Praeses. Dus, beste Alexander, heel veel succes dit
jaar — geef er een lap op, en weet dat we allemaal achter je staan!

Dixit
Marie Van Nuffel
Opkomend Magister-Humanitas 2025-2026
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Vice-Praeses: Joachim Caekebeke

|
‘23-"24: Schacht

'24-'25: Zedenmeester & Mentor
‘25-"26: Vice-Praeses Comité

Laat me jullie voorstellen aan Joachim.

Joachim is een hele goede vriend van mij en ik denk van iedereen wel, hij
komt met iedereen snel overeen en slaagt makkelijk aan de praat. Er is
dan ook niet te ontwijken aan zijn charme en humor waarmee hij hele
zalen kan innemen.

Hijj zal dit jaar naast mijn zijde staan als Vice, dit wel vanuit zijn Erasmus
in Lissabon voor het eerste semester.

Na een jaar samen schacht te zijn en daarna in het Praesidium te zitten
hebben we ontelbaar veel grappige en leuke momenten meegemaakt. Zo
was er de poging om het wereldrecord appelmoes eten te verbreken, op ski
reis gaan, jenever flessen proberen atten (of in zijn geval kwijt spelen),...
Maar ook die talloze cantussen en TD’s mogen niet vergeten worden (wat
er van te herinneren valt toch vaak).

Het gekste is dan nog om te denken dat hij dit allemaal combineert met
een geweldig studietraject, hij zit namelijk volledig op modeltraject! Dat
verklaart zijn functie als Mentor vorig jaar ook!

Ik kijk er enorm hard naar uit om Joachim naast mijn zijde te hebben
komend jaar.

Dixit,

Alexander Van Eeckhoven

Praeses 2025-2026
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Vice-Feest: Luna-Fleur Swaenen

|
’23-"24: Schachtenkoningin
'24-’25: Magister-Humanitas
'25-"26:Vice-Praeses Feest

2 |

Ik heb de eer gekregen om Luna-Fleur voor te stellen, en dat doe ik met
grote plezier.

Ik heb haar leren kennen als mijn timide schacht, maar dat was gewoon een
vette leugen. Het tegendeel bewees ze meteen en sindsdien heb ik enkel nog
maar respect voor haar. Luna-Fleur heeft een grote dosis lef zitten in een
kleine verpakking, maar boven al heeft ze haar hart op de juiste plaats. Al
van in het begin viel haar enthousiasme en betrokkenheid op, en die lijn
heeft ze alleen maar doorgetrokken doorheen haar jaar als schacht en
Magister-Humanitas.

Ik ben misschien een beetje biased over haar aangezien ze in mijn
voetsporen treden als Magister-Humanitas, maar ik heb haar zo zien
groeien in deze rol dat ik ervan overtuigd ben dat Luna-Fleur de functie
Vice-Praeses tot een fantastisch einde zal brengen! Daarnaast is ze creatief
(gezien met de Cheerlead WHOOP WHOOP), en altijd in voor een gezellige
babbel en glaasje wijn (maar niet meer dan 2 glaasjes tho ;)) En met haar
warme persoonlijkheid weet ze iedereen snel op zijn/haar gemak te stellen.

Kortom: Ik ben ontzettend blij dat ik haar heb mogen leren kennen, en kijk
ernaar uit om haar in haar nieuwe rol te zien schitteren. Ze is klaar voor
deze uitdaging. En als je het mij vraagt, is onze vereniging ongelooflijk
gelukkig met haar in het roer.

Dixit
Anouk Van Den Bergh
Cantor 2025-2026
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Quaestor: Cedric Naus

‘24-"25: Schachtenkoning
'25-"26: Quaestor

rd Saba b
Ry

Mag ik jullie even voorstellen aan onze Quaestor, Cedric!

Cedric is iemand die je meteen opvalt als je hem tegenkomt: altijd sociaal,
altijd klaar voor een babbel en hij heeft nog eens een goeie muzieksmaak
ook. Al moet ik eerlijk zeggen: de avond dat hij op mijn kot naast in plaats
van in de emmer kotste, staat toch ook wel in m’n geheugen gegrift. Cedric,
volgende keer mikken hé ;).

Hij is ook heel sportief en hij kan nog eens goed drinken ook. Of het nu een
cantus is of een café-avondje, hij houdt het tempo stevig bij en gaat er vol
voor. En wanneer we samen met de groep tot in de vroege uurtjes
doorgingen, bleef Cedric altijd enthousiast en energiek. Het is ook altijd
moeilijk om hem van de dansvloer te krijgen.

Maar naast al dat sociale en sportieve gedoe, is hij ook gewoon iemand die
jekan vertrouwen. Je weet dat als Cedric iets vastpakt, het wel in orde komt.
En dat is precies wat je zoekt in een quaestor: iemand die niet alleen de
cijfers op orde heeft, maar ook de sfeer erin houdt.

Dus, Cedric: veel succes als opkomend quaestor dit jaar. We weten allemaal
dat jij er iets goed van gaat maken (en hopelijk zonder dat er weer een
emmer bij komt kijken).

Dixit,

Marie Van Nuffel

Magister-Humanitas 2025-2026
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Cantor: Anouk Van Den Bergh

|

'21-22: Por

'12-’23: Magister-Humanitas

'23-"24: Schachtentemmer &
Magister-Humanitas

'24-’25: Vice-Praeses Comité

25-"26: Cantor

Anouk

Ik heb de eer gekregen om anouk voor te stellen. Anouk is een pittige
dame met veel energie. Ik leerde haar kennen als onze
schachtentemmer, een job die ze zeker goed heeft uitgevoerd. Hoe ze
een bak met Lars Peeters en mijzelf onder controle heeft kunnen
houden weet niemand. Als het om roepen gaat dan ben je zeker niet op
het foute adres bij Anouk, mijn trommelvliezen zijn nogsteeds niet
volledig genezen. Ook is Anouk een echt feestbeest. Ik herinner mij
nog(gedeeltelijk) mijn eerste cantus toen ik samen met Anouk ruzie
had voor wie de emmer mocht gebruiken om te spauwen. Maar het
leven is niet alleen maar feesten, maar als het gaat om de vereniging in
orde te houden hebben we ook veel aan Anouk te danken. Feesten en
plannen gaan wel goed bij Anouk maar hetzelfde kan niet worden
gezegd over de les chemie. Er bestaat zeker een kans dat je haar nog in
de les chemie tegenkomt ondanks haar vele jaren studie-ervaring.

Dit jaar zal Anouk onze cantor zijn. Ik ben zeker dat ze zeer gepast is
voor deze functie. Met vele jaren aan cantuservaring kent Anouk de
hele codex uit haar kop. En luid genoeg zingen zal zonder twijfels ook
wel lukken. Tk kijk uit naar vele goeie cantussen met anouk aan de
voortafel.

Dixit
Lars Vandamme
Sport 2025-2026
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Mentor: Alex Van der Jonckheyd

|
'24-’25: Schacht
'25-"26: Mentor

Ik heb dit jaar het genoegen gekregen om Alex voor te stellen, een van
onze neo’s en nieuwe Mentor.

Als schachtje kennen we hem allemaal als een goeie, lieve jongen die
goed overeenkomt met de andere schachtjes en zich direct in de groep
thuis voelde. Op een TD kan je er bovendien vanuit gaan dat ze
halverwege plots verdwenen zijn om dan een half uur later weer uit het
niets op te duiken alsof er niets gebeurd is .

Als hij dit jaar wel kan onthouden wie onze Ab-Actis is (©), ben ik er
zeker van dat Alex de taak van Mentor samen met Ruben geweldig gaat
doen en er veel studenten van hun kunnen leren. Met hun
enthousiasme en verantwoordelijkheidsgevoel zullen ze ongetwijfeld
veel studenten verder kunnen helpen en inspireren.

Ik kijk er naar uit om volgend jaar met samen met jou in het Praesidium
te zitten, nog meer mooie momenten te beleven en je nog beter te leren
kennen.

Dixit,
Niels Petit-Jean
Ab-Actis 2025-2026
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Mentor: Ruben Vaningelgem

'25-26: Schacht
'25-"26: Mentor

Volgend jaar wordt Ruben één van de nieuwe mentoren binnen de
opleiding. Studenten die hem al kennen, weten dat ze zich geen betere
begeleider kunnen wensen. Als mentor zal hij de eerstejaars ondersteunen
bij hun studie, hen wegwijs maken binnen de opleiding en helpen om een
goede balans te vinden tussen colleges, opdrachten en het studentenleven.

Naast zijn rol als mentor is Ruben een fanatieke basketballer. Al jaren
staat hij meerdere keren per week op het veld, waar hij geniet van het
samenspel en de uitdaging. Dat enthousiasme vertaalt zich ook naar zijn
manier van begeleiden: teamwork staat voorop. Ik hoop dan ook dat ik
ruben mag verwachten op de interfac basketbal dit jaar.

Maar ruben is zeker niet enkel bezig met sport en studie je vindt hem ook
zeker terug op vele feestjes van zowel demetris als andere verenigingen.

Met Ruben als mentor krijgen studenten iemand die betrokken, energiek
en motiverend is. Hij is vastbesloten om zijn mentees niet alleen door het
eerste studiejaar te loodsen, maar hen ook het vertrouwen te geven dat ze
het in zichzelf hebben om te slagen.

Ik raad iedereen dan ook aan om naar de mentormomenten te gaan om
naar de behulpzame tips en tricks te luisteren van zowel ruben als alex.
Dixit,

Lars Peeters

Sport 2025-2026
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Magister-Humanitas: Marie Van Nuffel

'24-"25: Por
'25-26: Magister-Humanitas

Ik heb het genoegen gekregen om Marie te mogen voorstellen.

Marie lijkt op het eerste zicht misschien op een stille persoon, maar is
allesbehalve dat. Wij leerden elkaar kennen als schachten, maar zijn
ondertussen een hechte vriendengroep geworden. Marie heeft ons keer op
keer een plek gegeven om te slapen, ook al hingen we het soms een beetje uit.

Ik kan met vertrouwen zeggen dat Marie onze grootste aanwinst van het jaar
was, maar Marie is niet altijd even onschuldig. Achter haar flinke uiterlijk
houdt zich een strenge persoon schuil die je enkel ziet wanneer je er echt om
vraagt, zoals wanneer je besluit dat je in haar bed mag slapen zonder
toestemming (sorry Marie ). Buiten dat wij soms Marie haar geduld hebben
moeten testen, zijn we er achter gekomen hoeveel bier Marie kan kantelen op
cantussen. Ik ken niemand die op een jaar meer cantuservaring heeft
opgedaan dan Marie. En maar goed ook, Marie is een echte sfeerbrenger en
staat altijd voor je klaar.

Kortom, Marie is een persoon die je bij alles steunt en waar je altijd bij terecht
kan. Marie, bedankt om er een mega tof jaar van te maken!

Dixit,

Alex Van der Jonckheyd

Mentor 2025-2026
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Ab-Actis: Niels Petit-Jean

|
'23-"24: Schacht
'24-"25: Ab-Actis
25-"26: Ab-Actis

Beste studenten: Meet Niels,

Na 2 jaar met deze man in de les gezeten te hebben, kennen we elkaar toch
wel redelijk goed.

Als je dit jaar de kans krijgt om met Niels uit te gaan, hou je dan vast voor
een groot avontuur waarbij de zotste dingen kunnen gebeuren. We zijn
samen nog niet vaak uitgeweest maar voor elke keer dat we zijn
weggeweest, kan ik nog steeds toffe verhalen vertellen over de avond en
hoe leuk die steeds waren. Ik ben benieuwd wat dit derde jaar ons zal
brengen en wat we nog allemaal samen zullen meemaken!

Na zo'n avondje stappen zie je de dag erop Niels wel verschijnen in de bib
waar hij het vaakst te vinden is! Indien je de kans krijgt om een babbeltje

met hem aan te gaan moet je deze kans zeker grijpen! We hebben al vaker
lange gesprekken gehad over heel uiteenlopende thema’s. Het onderwerp
waar je best niet over begint is probleemoplossend denken ;).

PS: Voor de schakers onder ons: probeer deze jongen maar eens te
verslaan want mij is het tot nu toe nog niet gelukt...

Dixit,

Ruben Vaningelgem
Mentor 2025-2026
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Sport: Lars Vandamme

|
'23-"24: Schachtenkoning
‘24-’25: Sport

'25-26: Sport

Voor velen is er geen voorstelling meer nodig maar voor degene die hem toch ni zouden
kennen stel ik hier onze Gerrie voor (a.k.a. Lars Van Damme). Wat bij veel mensen te
binnen schiet als ze aan Lars denken zijn alle verhalen en avonturen die je met deze
topkerel al hebt meegemaakt en voor mij is dit niet minder waard. Onze eerste
ontmoeting was tijdens de les economie in de eerste maand op de unief. Na iets te laat te
zijn aangekomen in de les zocht ik nog een plaatsje en zag ik een vrije stoel naast de voor
mij nog onbekende Lars. Volgens mij was dit één van mijn beste beslissingen ooit in
mijn leven want nog nooit heb ik zoveel plezier gehad en gelachen in een les als die van
toen. Dit vond de prof natuurlijk minder leuk maar kan geen kwaad voor een keertje ©.

Beetje later ontdekte ik dat hij zich ook ging laten dopen bij Demetris en hier is onze
band echt gegroeid. Hoe serieus de doop ook vaak leek, Lars zat altijd te lachen en
flauwe moppen te vertellen wat de avond er toen 10x beter op heeft gemaakt. Het
toppunt van al was de tocht terug naar zijn kot in onze heerlijk vuile kleren en een dik
spoor vuil achterlatende door het hele kotgebouw. Hier hebben we, zoals altijd, goed
zitten lachen en navertellen over wat er allemaal de voorbij uren was gebeurd. Dit was
de eerste maar zeker niet de laatste keer dat ik op zijn kot ben terecht gekomen na een
avondje uit.

Lars is echt een vriend die u door dik en dun steunt. Nog iemand nodig om in de avond
mee te gaan drinken? Lars is daar. lemand nodig om mee te praten als het ni goed gaat?
Lars is daar. Nog een toeter nodig? Lars is daar. Maakt niet uit waar je zit, hij zal er
altijd staan als je het vraagt. Dit jaar zal hij ons Praesidium voor het tweede jaar op rij
versterken als sport. En voor diegene die zich nog afvragen of hij hier geschikt voor is
kan ik maar één ding zeggen: een dikke JA. Met zo’n beer van een vent durf ik al mijn
geld er op te wedden dat hij een wedstrijdje rugby geblinddoekt kan winnen. Voor de
rest schiet hij op geen enkel atletisch vlak tekort. Ook enthousiasme heeft hij te over.

Al bij al echt een schat van ne vent die het beste voor iedereen wilt. Mensen die me hem
bevriend zijn mogen zich echt gelukkig prijzen @).

Dixit,

Joachim Caekebeke

Vice-Praeses Comité 2025-2026
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Sport: Lars Peeters

]
'23-"24: Schacht
'25-"26: Sport

Ik heb bij deze de eer om de enige echte Sport voor te stellen die altijd op
tijd is. Voor de meeste is een introductie niet nodig maar degene die nog
onbekend zijn met Lars Peeters missen wel degelijk iets.

Naast lars hebben we Van Damme, de andere sport van Demetris, die
letterlijk nooit op tijd kan zijn, als hij zelfs al komt wat al een goeie vraag
is, zorgen deze beide ervoor dat het interfac-team op wonderlijke wijze
toch altijd gevuld is. Door dit topduo van offici€le- en "interim"-sport
werd er vorig jaar altijd voor gezorgd dat de interfacs een onvergetelijke
ervaring zijn geweest. Naast deze sportprestaties voor Demetris zorgt deze
gymmer dag en nacht dat hij een beer blijft zijn. Deze acties laten duidelijk
zien dat hij een zeer sportieve aard heeft en daardoor een perfecte
toevoeging is als Sport aan ons Praesidium. Maar daarnaast is Lars de
perfecte vriend om buiten het sporten eens een pintje te drinken (of een
bak).

Op TD's is lars de perfecte persoon om uit te dagen voor een adtje, maar
dan ga je wel al van tevoren moeten accepteren dat je niet kan winnen. Let
er wel op dat als je hem te zat voert dat je Lars niet kwijtraakt, want
weglopen is een van zijn favoriete zatte bezigheden. De enige optie die je
dan nog hebt is samen weglopen wat heel goed uitkomt als je zelf een zatte
wegloper bent, wat zorgt voor onvergetelijke herinneringen. Door deze
eigenschappen ben ik er met zekerheid van overtuigd dat Lars de meest
geschikte persoon is om de rol van Sport op zich te nemen.

Dixit
Cedric Naus
Quaestor 2025-2026
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Praegustator: Jens Leus

'22-’23: Schachtenkoning
'23-"24: Quaestor
'24-’25: Praeses

'25-26: Praegustator

Praegustator is de functie die traditioneel wordt toegewezen aan de
Praeses van vorig jaar.

Ik heb dan ook de eer deze meneer aan jullie voor te stellen aan onze
nieuwe leden. Voor andere in het Wilrijkse studentenleven is een
introductie bijna overbodig, Jens zal je niet snel vergeten als je al eens op
een Demetris Cantus bent geweest. Van vreemde atjes (soms met risico
voor eigen leven) tot intieme momenten met Arne op “Roll the Old
Chariot”. Jens zorgt altijd wel voor ambiance op de meest onverwachte
manieren en door het vertellen van toffe Prosits. De voortafel was dan
ook de perfecte plek voor hem!

Daarnaast heb ik Jens afgelopen jaren leren kennen als een hele
vriendelijke en goedlachse gast die je meteen welkom doet voelen. Hij
heeft ons met open armen in zijn Praesidium opgenomen en ook de
schachten werden snel in de vriendengroep geaccepteerd (al waren de
namen wat moeilijker te onthouden).

Van Schachtenkoning tot Praeses. Jens heeft altijd een geelgroen hart
gehad en zijn stempel gedrukt op onze vereniging. Hij verdient dus zeker
zijn titel als Praegustator!

Dixit

Luna-Fleur Swaenen

Vice-Praeses 2025-2026
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Wist je dat...

... 'Je moet dat ff choken en dan werkt da beter’
dixit Alexander?

... 'Tk heb da leeg gezogen’ dixit Noeki?
... 'Oké ik kan terug iemand zuigen’ dixit Joachim?
... Lars Peeters onze mooie Hello Kitty is?

... ‘Ik maak die drop voor u onvergetelijk als je
snapt wa ik bedoel ;)’ dixit Niels tegen
Vandamme?

... ‘Als ik de zus van men vriendin binnen doe, kan
da want die lijken op elkaar ... enkel die is 8 dixit
Vandamme

... ‘Bram die zit altijd wel dik hé’ dixit Vandamme

... ‘Geef die brut maaraan mij’ dixit Noeki
‘Broek??’ dixit Gigi die zijn broek losdoet
‘NEEEEEEEE brut’ dixit Noeki?

... ‘Nee ik kom niet spoonen want ik ben nat’ dixit
Dobby?

.... Ik ga niet op mijn knieén voor een man’ dixit
Luna-Fleur
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[ DEMETRIS ]
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Structuur van de vereniging

Zoals je ongetwijfeld nu al weet maakt Demetris geen gebruik
meer van dopen en van schachten. Maar hoe werkt het nieuwe
systeem dan wel?

Demetris zal gebruik maken van leden, tiro’s, commilitones,
praesidiumleden en ouwezakken.

Leden

Onder de leden telt iedereen die een lidkaart koopt, met deze
lidkaart krijg je korting op evenementen. Bovendien krijg je
toegang tot onze mentorbundel, waar veel oud examen vragen,
samenvattingen, uitgewerkte oefeningen, ... in staan.

Tiro’s

Tiro’s zijn leden die graag nog wat dichter bij de club willen
staan, zij moeten het convent (de cantus op 23/10) meedoen om
hun tirolintje te verdienen. Dit is dus ter vervanging van
“schachten” aangezien er geen doop meer plaatsvindt.

Commilitones
Hieronder vallen de Tiro’s die hun ontgroening op het einde van
het jaar succesvol doorstaan.

Praesidiumleden

Praesidiumleden zijn de personen die zich graag willen inzetten
voor Demetris en de studenten willen helpen met een optimale
studententijd te beleven op zowel educatief als uitgaans vlak.

Ouwezakken
Ouwezakken zijn de voormalige praesidiumleden.

Nu heb je al volledige kennis over welke groepen er binnen
Demetris bestaan.
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Eerste Hulp Bij Studentenleven

Hallo allemaal, hopelijk heeft dit eerste BIR’eke jullie al goed
kunnen vinden. Zoals jullie kunnen zien als jullie wat verder gaan
in het boekje staat er van alles en nog wat in. In dit stukje zal ik zo
goed mogelijk proberen uit te leggen wat Demetris allemaal voor
jou kan betekenen in je eerste jaar ©).

Zoals jullie (hopelijk) al weten is Demetris de studentenvereniging
van de Bio-Ingenieurs in Antwerpen. Buiten lid worden door een
lidkaart te kopen kan je nog een stapje hoger gaan door bij ons een
Tiro te worden. Bij sommigen zal dit een belletje doen rinkelen
maar ik vermoed bij de meesten nog niet dus zal ik het eventjes
uitleggen.

Een tiro kan je ongeveer vergelijken met een schacht met toch een
paar belangrijke punten verschillend. Tijdens de Eerstejaarsweek
organiseren wij verschillende activiteiten voor jullie waar jullie het
Praesidium en vooral elkaar beter kunnen leren kennen. Zo
worden er verschillende teambuildings en een cantus
georganiseerd. Op dit laatste kunnen jullie al een eerste proefje
nemen van het studentenleven dat jullie te wachten staat. Nog een
voordeel van tiro worden is dat er geen doop of andere
verplichtingen aan verbonden zijn. Iedereen kan en mag uit eigen
interesse erbij komen zonder eerst opdrachten en proeven te doen.
In ruil organiseert Demetris verschillende activiteiten waar jullie
naar toe kunnen komen en mensen uit je eigen en andere
richtingen leert kennen. Het is niet overdreven als ik zeg dat je hier
vrienden voor het leven kan maken @). Buiten feesten en leuke
activiteiten krijg je van onze mentoren ook veel hulp tijdens je
studies. Zo zijn er doorheen het jaar verschillende
mentormomenten waarbij je tips en tricks krijgt om het studeren
goed aan te pakken. Ook komt er een studiebeurs aan waar je een
beter zicht krijgt op mogelijke afstudeerrichtingen en job
mogelijkheden. Het beste van al is de grote mentorbundel waar

24




DEMETRI.

je verschillende samenvattingen, oplossingen van oefeningen,
examenvragen,... kan vinden van afgelopen 10+ jaar. Dit wordt
natuurlijk voor iedereen gegeven maar als tiro zit je toch wat
dichter aan de bron van alles ©).

Tiro worden bij Demetris

Wat is een Tiro?

- Eerste stap in het
studentenleven

- Vergelijkbaar met "schacht",
zonder d@@p of verplichtingen

- Tedereen kan vrijblijvend
aansluiten

Tiro bij
Demetris

Ondersteuning bij de
studies

- Mentormomenten

- Makkelijk contact met ervaren
studenten

Meer informatie vind je terug op onze website:

https://www.demetris-ua.be/ of je kan altijd terecht bij de
Mentoren
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https://www.demetris-ua.be/

DEMETRI: DEMETRI

Enkele Sfeerbeelden
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Woordzoeker
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